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1. Целевой раздел

1.1 Пояснительная записка

 Рабочая программа образования детей 5-6 лет разработана в соответствии с Федеральной
образовательной программой ДО и ФГОС ДО.
Рабочая  программа  образования  детей  старшей  группы  обеспечивает  разностороннее
развитие  детей  в  возрасте  от  5  до  6  лет  с  учётом  их  возрастных  и  индивидуальных
особенностей по основным направлениям: социально-коммуникативному, познавательному,
речевому, художественно-эстетическому и физическому.
 Используются  парциальные  программы:  Программа  О.Л.  Князевой,  М.Д.  Маханевой
«Приобщение детей к истокам русской народной культуры».

  Рабочая программа образования детей 5-6 лет разработана в соответствии со следующими
нормативными документами:
1. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных

целях  и  стратегических  задачах  развития  Российской  Федерации  на  период  до  2024
года»

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г.  № 273-ФЗ «Об образовании в  Российской
Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598;
2022, № 41, ст. 6959)

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. №
874

4. Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного  образования,
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от
17  октября  2013  г.  №  1155  (зарегистрирован  Министерством  юстиции  Российской
Федерации 14 ноября 2013 г.,  регистрационный № 30384),  с изменением,  внесенным
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955

5. Санитарно-эпидемиологические  требования  -  Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям воспитания  и  обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  утвержденные постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г.,
регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г.

6. Федеральная  образовательная  программа  дошкольного  образования  (утверждена
приказом Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  25  ноября  2022 г.
№ 1028)

7. Основы  государственной  политики  по  сохранению  и  укреплению  традиционных
российских  духовно-нравственных  ценностей,  утвержденные  Указом  Президента
Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809

8. Устав учреждения, образовательная программа МБДОУ Краснощековский детский сад
«Малыш»  программа воспитания ДОУ

1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы

Цель программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом
возрастных  и  индивидуальных  особенностей  на  основе  духовно-нравственных  ценностей
российского народа, исторических и национально-культурных традиций.

Задачи программы:
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 охрана  и укрепление  физического  и  психического  здоровья детей,  в  том числе  их
эмоционального благополучия;

 обеспечение  развития  физических,  личностных,  нравственных  качеств  и  основ
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка,
его инициативности, самостоятельности и ответственности;

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 
безопасности;

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 
общего образования.

1.3. Принципы реализации рабочей программы и организации
образовательного процесса

  Рабочая программа образования детей 5-6 лет построена на следующих принципах ДО,
установленных ФГОС ДО:
1)  полноценное  проживание  ребёнком  всех  этапов  детства  (младенческого,  раннего  и
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;
2)  построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных  особенностей
каждого  ребёнка,  при  котором  сам  ребёнок  становится  активным  в  выборе  содержания
своего образования, становится субъектом образования;
3)  содействие  и  сотрудничество  детей  и  родителей  (законных  представителей),
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого,
раннего  и  дошкольного  возрастов,  а  также  педагогических  работников (далее  вместе  -
взрослые);
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;
8)  формирование  познавательных  интересов  и  познавательных  действий  ребёнка  в
различных видах деятельности;
9)  возрастная  адекватность  дошкольного  образования  (соответствие  условий,  требований,
методов возрасту и особенностям развития);
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей.
Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста ( старшая группа

5-6 лет)

На  шестом  году  жизни  совершенствуется  физическое  развитие  детей:  стабилизируются
физиологические  функции  и  процессы,  укрепляется  нервная  система.  Поданным  ВОЗ,
средние антропометрические показатели к шести годам следующие: мальчики весят 20,9 кг
при росте 115,5 см, вес девочек составляет 20,2 кг при росте 114,7 см.          
При этом главный показатель нормы— комфорт и хорошее самочувствие ребенка.
Психическое  развитие.  Социальная  ситуация  развития  характеризуется  установлением
отношений сотрудничества со взрослым, попытками влиять на него, активным освоением
социального пространства.

      Общение ребенка со взрослым становится все более разнообразным, постепенно оно все
более  приобретает  черты  личностного  —  взрослый  выступает  для  ребенка  источником
социальных познаний, эталоном поведения в различных ситуациях. Изменяются вопросы
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      детей—они  становятся  независимыми  от  конкретной  ситуации:  ребенок  стремится
расспрашивать взрослого о его работе, семье, детях, пытается высказывать собственные идеи
и суждения.  В  этот  период  в  ощени  со  взрослым особенно  нуждается  в  уважении,  дети
становятся особенно обидчивыми, если к ним не прислушиваются. Потребность ребенка в
общении со взрослым определяется направленностью на сопереживание и взаимопонимание,
его стремление к общности во взглядах. В поведении это может проявляться в феномене
большого  количества  жалоб;  ребенок  жалуется,  указывая  на  сверстника-нарушителя
требований взрослого (при этом он не хочет наказания другого ребенка, но искреннее ждет
от  взрослого  оценки  его  поведения  чтобы  убедиться  в  том,  что   правило  есть  и  оно
действует)

      Жалоба это просьба подтвердить или опровергнуть правило, форма знакомства с правилами
поведения

       Доминирующим  механизмом  социального  развития  наряду  с  эмоциональной
идентификацией  в  этом возрасте  является  нормативная  регуляция,  зарождается  механизм
национальной идентификации.

       Постепенно  к  6  годам  начинается  формироваться  круг  друзей.  Сверстник  начинает
приобретать индивидуальность в глазах ребенка 5-6 лет,  становится значимым лицом для
общения,  превосходя  взрослого  по  многим  показателям  значимости.  Ребенок  начинает
воспринимать не только себя, но и сверстника как целостную личность, проявлять к нему
личностное  отношение.  Для  общения  становятся  личностные  качества  сверстника:
внимательность,  отзывчивость, уравновешенность,  а так же объективные условия; частота
встреч,  одна  группа  детского  сада,  одинаковые  спортивные  занятия   и  т.  д.  Основной
результат общения со сверстниками-это постепенно складывающий образ самого себя.

      В группе детского сада социальные родители детей-лидеры, звезды, аутсайдеры (изгои)-
становятся более устойчивыми, дети пытаются оспаривать эти позиции, но для того, чтобы
стать лидером, уже нужно быть хорошим партнером по играм и общению. Взрослый может
повлиять на распределение ролей внутри группы, так как внимание воспитателя-

      Один из критериев выделения детьми и лидера, аутсайдера (изгоя).
      Продолжает совершенствовать  сюжетно-ролевая игра.  В игре дети начинают создавать

модели  разнообразных  отношений  между  людьми.  Плановость   согласованность  игры
сочетается  с  импровизацией,  наблюдается  длительная  перспективы  игры-дети  могут
возвращаться к неоконченной игре.

     Ролевое взаимодействие содержательно, разнообразны средства,  используемые детьми в
игре;  в  реализации  роли большое место  начинает  занимать  развитость  речи.  В игровых
действиях  используются  предметы-заместители,  природные  материалы,  самодельные
игрушки.

      Активное развитие ребенка происходит и в других видах продуктивной деятельности
      Постепенно можно видеть, как ролевая игра начиняет соединяться с игрой по правилам.

Сюжеты игр совместно строятся  и творчески развивают, большое место начинают  занимать
игры с общественно значимыми сюжетами, отражающими социальные отношения 

       иерархию людей.  смелее и разнообразнее комбинируют в играх знания, почерпнутые из
окружающей  действительности-фильмов,  мультфильмов,  книг  рассказов  взрослых  .Игра
может длиться от 2-3 часов до несколько дней. 

     (изобразительной деятельности, конструировании, труде). Начинает развиваться способность
к общему коллективному труду, дети могут согласовывать и планировать свои действия.
         В  активной  деятельности  развивается  личность  ребенка,  совершенствуются
познавательные процессы сформируются новообразования возраста.

Наблюдается  переход  от  непроизвольного  и  не  посредственного  запоминания  к
произвольному  и  опосредованному  запоминанию  и  припоминанию.  В5–6лет  ребенок
может использовать повторение как прием запоминания. По-прежнему легко запоминает

5



эмоционально насыщенные события, которые могут оставаться в долговременной памяти
длительное время. В этом возрасте хорошо развиты механическая память и эйдетическая
—восстановление  в   памяти  зрительного  образа  увиденного;  постепенно  формируется
смысловая память. Память объединяется с речью и мышлением и начинает приобретать
интеллектуальный характер, ребенок становится способным рассуждать.

  Продолжается сенсорное развитие, совершенствуются различные виды ощущения, 
  восприятия, наглядных представлений. Повышается острота зрения  и точность
  световосприятии, развивается фонематический слух, возрастает точность оценки веса 
  предметов.
Существенные изменения происходят в умении ориентироваться в пространстве —ребенок
выделяет собственное тело, ведущую руку, ориентируется в плане комнаты. Пока с трудом
формируется ориентировка во времени: Наглядно-образное мышление является ведущим в
возрасте  5–6  лет,  однако  именно  в  этом  возрасте  закладываются  основы  словесно-
логического мышления, дети начинают понимать позицию другого человека в знакомых для
себя ситуациях. Осуществляется постепенный переход от эгоцентризма детского мышления
к децентрации — способности принять и понять позицию другого. Формируются действия
моделирования: ребенок способен разложить предмет на эталоны—форму, цвет, величину.
В воображении ребенок этого возраста начинает использовать символы, то есть замещать
реальные предметы и ситуации воображаемыми: образ предмета отделяется от предмета и
обозначается  словом.  В  аффективном  воображении  5–6  годам  у  ребенка  начинают
формироваться  механизмы  психологической  защиты,  например,  появляются  проекции—
приписывание своих отрицательных поступков  другому. Уже к 6годам ребенок способен
жить  в  воображаемом  мире.  Воображение  оказывает  влияние  на  все  виды деятельности
старшего дошкольника, особенно на рисование, конструирование, игру.
Внимание приобретает большую сосредоточенность и устойчивость. Повышается 
  объем внимания, оно становится более опосредованным.
Эмоциональная сфера ребенка становится более устойчивой,  он постепенно осмысливает
значение норм в поведении и способен соотносить свое поведение и эмоции с принятыми
нормами  и  правилами;  ему  свойственны  открытость,  искренность,  впечатлительность,
избирательность отношений.
Развитие личности ребенка происходит в общении, в процессе сравнения себя с другими
детьми группы. В зависимости от того, какую позицию (социальную роль) играет ребенок
в группе, формируется его самооценка, она становится устойчивой и начинает определять
поступки ребенка. 
В  старшем  дошкольном  возрасте  внутренняя   организация  поведения  становится  более
сложной. Деятельность ребенка все более побуждается и направляется уже не отдельными
мотивами,  а  определенным  соподчинением  мотивов.  Иерархия  мотивов  является
психологической  основой  формирования  воли  произвольности  поведения.  Чрезвычайно
важно вырабатывать у детей правильные мотивы поведения—например, сделать хорошо не
для того, чтобы тебя не ругали, а чтобы можно было узнать что-то новое, «открыть» новый
способ действия, чтобы лучше пользоваться вещью, и д

У детей шестого года жизни отмечается усиление проявления целее устремленности

поведения,  при  постановке  цели,  а  так  же  при  планировании  деятельности,
реализации  принятой  цели,  закрепляется  общественная  направленность  этого  волевого
качества.
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Ребенок  5—6 лет  стремится  познать  себя  и  другого  человека  как  представителя
общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и
взаимоотношениях людей.

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения —
формируется  возможность  само  регуляции,  дети  начинают  предъявлять  к  себе  те
требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не отвлекаясь
на  более  интересные  дела,  доводить  до  конца  мало  привлекательную  работу  (убирать
игрушки,  наводить  порядок  в  комнате  и  т.п.).Это  становится  возможным  благодаря
осознанию  детьми  общепринятых  норм  и  правил  поведения  и  обязательности  их
выполнения.

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе.
Эти  представления  начинают  включать  не  только  характеристики,  которыми  ребенок
наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы
или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как Человек- Паук»,
«Я буду как принцесса» и т.п.).В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы.

В  этом  возрасте  дети  в  значительной  степени  ориентированы  на  сверстников,
большую часть  времени проводят  с  ними в  совместных  играх  и  беседах,  их  оценки  и
мнения  становятся  существенными  для  них.     Повышается  избирательность  и
устойчивость  взаимоотношений  с  ровесниками.  Свои  предпочтения  дети  объясняю  ту
спешностью того или иного ребенка в игре.

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной
принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности
проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).

Значительные  изменения  происходят  в  игровом   взаимодействии,  в  котором
существенное  место  начинает  занимать  совместное  обсуждение  правил  игры.  При
распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и попытки
совместного  решения  проблем  («Кто  будет…»).  Вместе  с  тем  согласование  действий,
распределение  обязанностей  у  детей  чаще  всего  возникают  еще  походу  самой  игры.
Усложняется  игровое  пространство(например,  в  игре  «Театр»  выделяются  сцена  и
гримерная).Игровые  действия  становятся  разнообразными.  В  не  игры  общение  детей
становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло:
где  были,  что  видел  и  и  т.д.  Дети  внимательно  слушают  друг  друга,  эмоционально
сопереживают рассказам друзей.
Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста способен к

Освоению сложных движений: может пройти по не широкой скамейке и при этом даже
перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной  рукой. 
Уже  наблюдаются  различия  в  движениях  мальчиков  и  девочек  (у  мальчиков  —  более
порывистые, у девочек — мягкие, плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в
зависимости от пола ребенка.
К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об окружающем,
которые  получают  благодаря  своей  активности,  стремлению  задавать  вопросы  и
экспериментировать.  Ребенок  этого возраста  уже хорошо знает  основные цвета  и  имеет
представления об оттенках (например, может показать два оттенка одного цвета — светло-
красный и темно-красный).  Дети шестого года жизни могут рассказать,  чем отличаются
геометрические фигуры друг от друга. Для них не составит труда сопоставить между собой
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по  величине  большое  количество  предметов:  например,  расставить  по  порядку  7—
10тарелок разной величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного
размера. Возрастает способность ребенка ориентироваться в пространстве.

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не
очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут вместе со взрослым.
Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задается взрослым.

Объем  памяти  изменяется  не  существенно,  улучшается  ее  устойчивость.  При  этом  для
запоминания  дети  уже  могут  использовать  несложные  приемы  и  средства.
действительность.  Ребенок  четко  начинает  различать  действительное  и  вымышленное.
Действия воображения—создание и воплощение замысла
— начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры
рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по
предварительному замыслу в конструировании и рисовании.
На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей
этого  возраста  становится  нормой  правильное  произношение  звуков.  Дети  начинают
употреблять  обобщающие  слова,  синонимы,  антонимы,  оттенки  значений  слов,
многозначные  слова.  Словарь  детей  также  активно  пополняется  существительными,
обозначающими  названия  профессий,  социальных  учреждений  (библиотека,  почта,
универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые действия людей
разных  профессий,  прилагательными  и  наречиями  отражающими  качество  действий,
отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить
игровые и  деловые диалоги,  осваивая  правила  речевого  этикета,  пользоваться  прямой и
косвенной  речью;  в  описательном  и  повествовательном  монологах  способны  передать
состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения.
           Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики,
   в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со взрослыми, сверстниками
,с историей  страны.  Он способен  удерживать в  памяти большой объем информации,  ему
доступно чтение с продолжением.
 В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет
ребенку  решать  более  сложные  задачи  с  использованием  обобщенных  наглядных
средств(схем, чертежей и пр.)и представлений о свойствах различных предметов и явлений.
Возраст  5—6  лет  можно  охарактеризовать  как  возраст  овладения  ребенком
активным(продуктивным)  воображением,  которое  начинает  приобретать
самостоятельность,  отделяясь  от  практической  деятельности  и  предваряя  ее.  Образы
воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребенок четко
начинает различать действительное и вымышленное.  Действия воображения—создание и
воплощение замысла
— начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры
рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность действовать по
предварительному замыслу в конструировании и рисовании.
На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей
этого  возраста  становится  нормой  правильное  произношение  звуков.  Дети  начинают
употреблять  обобщающие  слова,  синонимы,  антонимы,  оттенки  значений  слов,
многозначные  слова.  Словарь  детей  также  активно  пополняется  существительными,
обозначающими  названия  профессий,  социальных  учреждений  (библиотека,  почта,
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универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые действия людей
разных  профессий,  прилагательными  и  наречиями  отражающими  качество  действий,
отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно строить
игровые и  деловые диалоги,  осваивая  правила  речевого  этикета,  пользоваться  прямой и
косвенной  речью;  в  описательном  и  повествовательном  монологах  способны  передать
состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения.
Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики,
в  том  числе  связанной  с  проблемами  семьи,  взаимоотношений  со  взрослыми,
сверстниками  ,с  историей  страны.  Он  способен  удерживать  в  памяти  большой  объем
информации, ему доступно чтение с продолжением.

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. Это
связано  с  ростом  осознанности  и  произвольности  поведения,  преодолением
эгоцентрической  позиции  (ребенок  становится  способным встать  на  позицию  другого).
Развивается  прогностическая  функция  мышления,  что  позволяет  ребенку  видеть
перспективу  событий,  предвидеть  (предвосхищать)  близкие  и  отдаленные  последствия
собственных действий и поступков, действий и поступков других людей.

В  старшем  дошкольном  возрасте  освоенные  ранее  виды  детского  труда
выполняются качественно,  быстро,  осознанно.  Становится  возможным освоение  детьми
разных видов ручного труда.

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального
и  изобразительного  искусства  дети  способны  осуществлять  выбор  того  (произведений,
персонажей,  образов),что  им больше  нравится,  обосновывая  его  с  помощью элементов
эстетической оценки.  Они эмоционально откликаются  на  те,  произведения искусства,  в
которых  переданы  понятные  им  чувства  и  отношения,  различные  эмоциональные
состояния  людей,  животных,  борьба  добра  со  злом.  Совершенствуется  качество
музыкальной деятельности.

Творческие  проявления  становятся  более  осознанными  и  направленными  (образ,
средства  выразительности  продумываются  и  сознательно  подбираются  детьми).  В
продуктивной деятельности дети так же могут изобразить задуманное (замысел ведет за
собой изображение).

Развитие моторики и становление двигательной активности.
Детям  5–6  лет  свойственна  высокая  потребность  в  движениях.  Двигательная

активность  становится  все  более  целенаправленной,  зависимой  от  эмоционального
состояния  и  мотивов  деятельности.  Дети  овладевают  сложными  видами  движений  и
различными способами их выполнения, а так же некоторыми элементами техники.

Во время ходьбы у большинства детей наблюдаются согласованные движения рук и
ног,  уверенный широкий шаг и хорошая ориентировка в пространстве.  Бег пятилетнего
ребенка отличается хорошей координацией движений, прямолинейностью, возрастающей
равномерностью и стремительностью.  К шести  годам бег  становится  правильным:  поза
непринужденная,  голова  приподнята,  плечи  не  разворачиваются,  движения  рук  и  ног
хорошо согласованы. Дети владеют разными способами бега. Они упражняются в разных
видах  прыжков  (в  длину  с  места,  в  высоту  и  в  длину  с  разбега,  вверх).  Значительно
улучшается  согласованность  и  энергичность  движений  рук  и  ног  при  отталкивании,
увеличивается фаза полета и дальность прыжка.
Старшие дошкольники  владеют всеми способами катания  мяча,  его  бросания  и  ловли,
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метания в цель и вдаль. Значительно улучшаются навыки владения мячом: свободно его
бросают  и  ловят,  передают  и  перебрасывают  друг  другу  двумя  руками,  снизу,  от
груди  ,сверху,  а  также  двумя  руками  с  отскока  от  земли.  У  детей  совершенствуются
навыки ведения мяча правой и левой рукой.

На  шестом  году  жизни  значительно  улучшаются  показатели  ловкости.  Дети
овладевают более сложными координационными движениями (прыжки на батуте, ходьба и
бег по наклонным бумам), быстро приспосабливаются к изменяющимся ситуациям,

Сохраняют устойчивое положение тела в различных вариантах игр и упражнений.

Характеристика  речевого развития.
В старшем дошкольном возрасте в основном завершается важнейший этап развития речи
детей  —  усвоение  грамматической  системы  языка.  Возрастает  удельный  вес  простых
распространенных,  сложносочиненных  и  сложноподчиненных  предложений.  У  детей
вырабатывается  критическое  отношение  к  грамматическим  ошибкам,  умение
контролировать  свою  речь.  Дети  старшего  дошкольного  возраста  активно  осваивают
построение  разных  типов  текстов:  описания,  повествования,  рассуждения.  В  процессе
развития связной речи они начинают активно пользоваться разными способами связи слов
внутри предложения, между предложениями и между частями высказывания, соблюдая при
этом его структуру. Вместе с тем можно отметить и другие особенности в речи старших
дошкольников. Некоторые дети не произносят правильно все звуки родного языка (чаще
всего сонорные и шипящие звуки),  не  умеют пользоваться  интонационными средствами
выразительности,  регулировать  скорость  и  громкость  речи  в  зависимости  от  ситуации,
допускают  ошибки  в  образовании  разных  грамматических  форм  (родительный  падеж
множественного числа имен существительных, согласование
существительных  с  прилагательными,  словообразование).Вызывает  затруднение
правильное  построение  сложных  синтаксических  конструкций,  что  приводит  к
неправильному соединению слов в предложении и связи предложений между собой при
составлении связного высказывания.

В развитии связной речи основные недостатки относятся к не умению построить
связный  текст,  используя  все  структурные  элементы  (начало,  середину,  конец),  и
соединить части высказывания различными способами цепной и параллельной связи

1.4.Планируемые результаты освоения ООП в каждой возрастной группе,
конкретизирующие требования ФГОС к целевым ориентирам по ФОП(стр.5-17п.15)

     К шести годам:

- Ребенок регулирует свою активность  в деятельности,  умеет соблюдать очередность  и
учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает
вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует, способен к
произвольным действиям; по правилу
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Объем двигательной активности детей 5–6 лет за время пребывания в детском саду(с
8.00 до 18.00) колеблется от 13 до 14,5 тыс. движений (по шагомеру). Продолжительность
двигательной  активности  детей  составляет  в  среднем  4  часа,  интенсивность  достигает
50движений в минуту.



- Или образцу в разных видах деятельности ребенок демонстрирует ярко выраженную
потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым знакомым физическим
упражнениям,  пешим  прогулкам,  показывает  избирательность  инициативу  при
выполнении упражнений,  имеет представления о некоторых видах спорта,  туризме,  как
форме активного отдыха;
- ребенок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, демонстрирует
выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет упражнения в
заданном  ритме  и  темпе,  способен  проявить  творчество  при  составлении  несложных
комбинаций из знакомых упражнений;
- ребенок  проявляет  доступный  возрасту  самоконтроль,  способен  привлечь  внимание
других детей и организовать знакомую подвижную игру;
- ребенок  проявляет  духовно-нравственные качества  и  основы патриотизма  в  процессе
ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;
- ребенок  владеет  основными  способами  укрепления  здоровья  (закаливание,  утренняя
гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на
сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих;
- ребенок  настроен  положительно  по  отношению  к  окружающим,  охотно  вступает  в
общение  со  взрослыми  и  сверстниками,  проявляет  сдержанность  по  отношению  к
незнакомым людям, приобщении со взрослыми и сверстниками ориентируется  на обще
принятые  нормы  и  правила  культуры  поведения,  проявляет  в  поведении  уважение  и
привязанность  к  родителям  (законным  представителям),  демонстрирует  уважение  к
педагогам, интересуется жизнью семьи и ОУ;
- ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников,
учитывает  их  в  своем  поведении,  откликается
напросьбупомочь,воценкепоступковопираетсянанравственныепредставления;
- ребенок  проявляет  активность  в  стремлении  к  познанию  разных  видов  труда  и
профессий,бережноотноситсякпредметномумирукакрезультатутрудавзрослых,стремитсяуч
аствовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвует
со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда;
- ребенок  владеет  представлениями  о  безопасном  поведении,  соблюдает  правила
безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильноибезопа
снопользоваться  под  присмотром  взрослого  бытовыми  предметами  и  приборами,
безопасного  общения  с  незнакомыми  животными,  владеет  основными  правилами
безопасного поведения на улице;

- ребенок  проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  процессе  придумывания  загадок,
сказок,  рассказов,  владеет  первичными  приемами  аргументации  и  доказательства,
демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами
и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное
отношение к произведениям определенной тематики и жанра
- ребенок  испытывает  познавательный  интерес  к  событиям,  находящимся  за  рамками
личного опыта,  фантазирует,  предлагает пути решения проблем, имеет представления о
социальном,  предметном  и  природном  мире;  ребенок  устанавливает  закономерности
причинно-  следственного  характера,  приводит  логические  высказывания;  проявляет
любознательность;
- ребенок  использует  математические  знания,  способы  и  средства  для  познания
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окружающего  мира;  способен  к  произвольным  умственным  действиям;  логическим
операциям  анализа,  сравнения,  обобщения,  систематизации,  классификации  и  другим,
оперируя  предметами  разными  по  величине,  форме,  количеству;  владеет  счетом,
ориентировкой в пространстве и времени;
- ребенок  знает  о  цифровых  средствах  познания  окружающей  действительности,
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;
- ребенок  проявляет  познавательный  интерес  к  населенному  пункту,  в  котором  живет,
знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской
жизни; знает название своей страны, его государственные символы;
- ребенок  имеет  представление  о  живой  природе  разных  регионов  России,  может
классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях  и
потребностях  живого  организма,  изменениях  в  жизни  природы  в  разные  сезоны  года,
соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно
относится к ним;
- ребенок  проявляет  интерес  и  (или)  с  желанием  занимается  музыкальной,
изобразительной,  театрализованной  деятельностью;  различает  виды,  жанры,  формы  в
музыке,  изобразительном  и  театральном  искусстве;  проявляет  музыкальные  и
художественно-творческие способности;
- ребенок  принимает  активное  участие  в  праздничных  программах  и  их  подготовке;
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;
- ребенок  самостоятельно  определяет  замысел  рисунка,  аппликации,  лепки,  постройки,
создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства
выразительности, использует разнообразные материалы;
- ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности,
умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных
событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре;
- ребенок  проявляет  интерес  к  игровому  экспериментированию,  развивающим  и
познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном
соответствии с игровой задачей и правилами.
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-
-

-1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов
-          Планируемые  результаты освоения  программы образования  детей  5-6  лет  заданы как      целевые  ориентиры  и
представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка старшего возраста.

-          Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической
             диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными  достижениями детей и
основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей.

-  
Освоение  рабочей  программы не  сопровождается  проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.
Педагогическая  диагностика  направлена  на  оценку  индивидуального  развития  детей  старшего  возраста,  на  основе  которой
определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.
  Результаты  педагогической  диагностики  (мониторинга)  могут  использоваться  исключительно  для  решения  следующих
образовательных задач:
1)  индивидуализации  образования  (в  том  числе  поддержки  ребёнка,  построения  его  образовательной  траектории  или
профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.
  Основным  методом  педагогической  диагностики  является  наблюдение.  Ориентирами  для  наблюдения  являются  возрастные
характеристики  развития  ребёнка.  Они  выступают  как  обобщённые  показатели  возможных достижений  детей  на  разных  этапах
дошкольного  детства  в  соответствующих  образовательных  областях.  Педагог  наблюдает  за  поведением  ребёнка  в  деятельности
(игровой,  общении,  познавательно-исследовательской,  изобразительной,  конструировании,  двигательной),  разных  ситуациях  (в
режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе
наблюдения  педагог  отмечает  особенности  проявления  ребёнком  личностных  качеств,  деятельностных  умений,  интересов,
предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. Фиксация данных
наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребёнка на определённом возрастном этапе, а также
скорректировать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его потребностей.

Пособия,  используемые  для  проведения  педагогической  диагностики  индивидуального  развития  детей  при  реализации
ООПДО:

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной
организации. Разработано в соответствии с ФГОС»;
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2.   Содержательный раздел

2.1  Содержание образовательной деятельности в старшей группе по образовательным областям

ОО Социально-коммуникативное развитие
Основные задачи образовательной
деятельности

Содержание образовательной деятельности

В сфере социальных отношений
- Усвоение и присвоение норм, 
правил поведения и морально-
нравственных ценностей, при-
нятых в российском обществе;
- Развитие общения ребёнка со 
взрослыми и сверстниками, 
формировании е готовности к 
совместной деятельности и 
сотрудничеству;

- Формирование  у  ребенка
основ  гражданственности  и
патриотизма,  уважительного
отношения  и  чувства  при-
надлежности к своей семье, со-
обществу детей и взрослы х в
Организации,  регион прожива-
ния в стране в целом;
- Развитие эмоциональной от-
зывчивости  и  сопереживания,
социального и эмоционального
интеллекта,  воспитание гуман-

В сфере социальных отношений

 Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его 
имя , используя приемы поощрения и одобрения.

 Оказывает помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и 
девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы

уточняющегоили проблемного характера, объясняет отличительные признаки
Взрослых  и  детей,  используя  наглядный  материал  и  повседневные  жизненные
ситуации.

 Показывает и называет ребёнку основные части тела и лица человека, его действия.
 Поддерживает желание ребёнка называть и различать основные действия взрослых.

 Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает
их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса.

 Предлагает  детям  повторить  слова,  обозначающие  эмоциональное  состояние
человека,  предлагает  детям  задания,  помогающие  закрепить  представление  об
эмоциях, в том числе их узнавание на картинках.

 Педагог  рассматривает  вместе  с  детьми картинки с  изображением семьи:  детей,
родителей (законных представителей).

 Поощряет  стремление  детей  узнавать  членов  семьи,  называть  их,  рассказывает
детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о друге.
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ных чувств и отношений;
- Развитие  самостоятельности
и  инициативности,  планирова-
ния и регуляции ребенком соб-
ственных  действий;
- Формирование  позитивных
установок  к  различным  видам
труда и творчества;
- формирование  основ  соци-
альной  навигации  и  безопас-
ного поведения в быту и при-
роде,   и  пространстве  (циф-
ровой среде)».
В  области  формирования  основ
гражданственности и патриотизма:

- обогащать представления детей о
малой родине и  поддерживать  их
отражения  в  различных  видах
деятельности.

В сфере трудового воспитания:

-  развивать  интерес  к  труду
взрослых  в  ДОО  и  в  семье,
формировать  представления  о
конкретных  видах  хозяйственно-
бытового труда,  направленных на
заботу  о  детях  (мытьё  посуды,
уборка  помещений  группы  и
участка  и  прочее)  и  трудовые
навыки;

-  воспитывать  бережное
отношение  к  предметам  и
игрушкам  как  результатам  труда

 Педагог  поддерживает  желание  детей  познавать  пространство  своей  группы,
узнавать вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с
детьми.

 Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, его
наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы.

 Педагог  поддерживает  стремление  детей  выполнять  элементарные  правила
поведения(«можно», «нельзя»).

 Личным показом демонстрирует правила общения: здоровается, прощается, говорит
«спасибо», «пожалуйста», напоминает детям о важности использования данных слов в 
процессе общения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и 
самостоятельность ребёнка при использовании «вежливых слов».

 Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к его 
словам и указаниям, поддерживает желание ребенка выполнять указания взрослого,
действовать по его примеру и показу.

 Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 
хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в 
играх.

 Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 
обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении

 Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 
обязанностях в группе

В области формирования основ гражданственности и патриотизма

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название
населённого  пункта,  в  котором  они  живут;  знакомит  с  близлежащим  окружением  ДОО
(зданиями,  природными  объектами),  доступными  для  рассматривания  с  территории.
Обсуждает  с  детьми  их  любимые  места  времяпрепровождения  в  населённом  пункте.
Демонстрирует  эмоциональную  отзывчивость  на  красоту  родного  края,  восхищается
природными явлениями.

Поддерживает  отражение  детьми своих впечатлений о  малой родине  в  различных видах
деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и
так далее).
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взрослых;

-  приобщать  детей  к
самообслуживанию  (одевание,
раздевание,  умывание),  развивать
самостоятельность,  уверенность,
положительную самооценку.

В  области  формирования  основ
безопасного поведения:

-  развивать  интерес  к  правилам
безопасного поведения;

-  обогащать
представления о правилах
безопасного  поведения  в
быту,  безопасного
использования  бытовых
предметов  и  гаджетов,
исключая  практическое
использование
электронных  средств
обучения.

В сфере трудового воспитания

 Формировать представления о профессиях и трудовых процессах;

 Воспитывать  бережное  отношение  к  труду  взрослых,  к  результатам  их  труда;
развивать  самостоятельность  и  инициативу  в  трудовой  деятельности  по
самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию,
труду в природе;
Знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 
первоначальные представления о финансовой грамотности

В области формирования основ безопасного поведения

 Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в
быту,  на  улице,  в  природе,  в  информационно-телекоммуникационной  сети
«Интернет»(далее  -  сеть  Интернет)  и  способах  безопасного  поведения;  о
правилах  безопасности  дорожного  движения  в  качестве  пешехода  и  пассажира
транспортного средства;

 Формировать  осмотрительное  отношение  к  потенциально-опасным для  человека
ситуациям;
Знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 
ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 
индивидуального использования

Совокупные задачи воспитания в рамках ОО Социально-коммуникативное развитие

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области  «Социально-коммуникативное  развитие»
направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро»,
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«Дружба», «Сотрудничество», «Труд».

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;

-  воспитание  уважительного  отношения  к  другим  людям  -  детям  и  взрослым  (родителям  (законным  представителям),
педагогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и национальной принадлежности;

-  воспитание  ценностного  отношения  к  культурному  наследию  своего  народа,  к  нравственным  и  культурным традициям
России;

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и
лжи;

-  воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию,  общительности,  дружелюбия,  сотрудничества,
умения соблюдать правила, активной личностной позиции;

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком опыта
милосердия и заботы;

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных
сил для решения трудовой задачи;

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «СКР» в воспитательно-образовательном процессе

 Методические пособия Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7лет).
 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседысдетьми4-7лет.
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 Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы». Серия
«Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Защитники Отечества».  Серия
«Расскажите детям о...»:
«Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об

Отечественной войне 1812 года».
 Куцакова  Л.В.  Трудовое  воспитание  в  детском  саду:  для  занятий  с  детьми  3-7лет.Наглядно-дидактические  пособия

Плакаты :«Очень важные профессии».
 Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7лет).
 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7лет).Наглядно-дидактические пособия Бордаче-

ва И.Ю.
 Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. Бордачева И.Ю. Дорожные знаки: для ра-

боты сдетьми4-7 лет
 Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду(2–7лет).

 Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников.
Старшая группа. (5–6лет)

ОО Познавательное развитие
Основные задачи образовательной 
деятельности

Содержание образовательной деятельности

Сенсорные эталоны и познавательные
действия:

• Развивать интерес детей к 
самостоятельному познанию 
объектов окружающего мира в 
его разнообразных 
проявлениях и простейших 
зависимостях;

Формировать представления детей о 
цифровых средствах познания 
окружающего мира, способах их 
безопасного использования
Математические представления:

• Развивать  способность

Сенсорные эталоны и познавательные действия:
1.Педагог  закрепляет  умения  детей  различать  и  называть  все  цвета  спектра  и

ахроматические  цвета,  оттенки  цвета,  тоны  цвета,  теплые  и  холодные
оттенки; расширяет знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами
(фиолетовый)  и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый,  сиреневый);
развивает  способность  различать  и  называть  геометрические  фигуры,
осваивать способы воссоздания фигуры из частей, деления фигуры на части;
выделять структуру плоских геометрических фигур, использовать сенсорные
эталоны для оценки  свойств  и  качеств  предметов.  Посредством игровой и
познавательной  мотивации  педагог  организует  освоение  детьми  умений
выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать
Предметы по3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям
преимущественно  на  основе  зрительной  оценки;  совершенствует  приемы
сравнения,  упорядочивания  и  классификации  на  основе  выделения  их
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использовать  математические
знания  и  аналитические
способы  для  познания
математической  стороны
окружающего  мира:
опосредованное  сравнение
объектов  с  помощью
заместителей (условной меры),
сравнение  по  разным
основаниям,  счет,
упорядочивание,
классификация,  сериация  и
тому подобное);

Совершенствовать ориентировку в 
пространстве и времени
Окружающий мир:
Развивать способы взаимодействия с 
членами семьи и людьми ближайшего 
окружения в познавательной 
деятельности, расширять 
самостоятельные действия различной 
направленности, закреплять 
позитивный опыт в самостоятельной и 
совместной со взрослыми сверстниками
деятельности
Природа:

• Расширять  представления  о
многообразии  объектов  живой
природы,  их  особенностях,
среде  обитания  и  образе
жизни,  в  разные  сезоны  года,
их  потребностях;  продолжать
учить  группировать  объекты
живой природы;

• Продолжать  учить  детей

существенных свойств  и  отношений.  Формирует представления  о  том,  как
люди используют цифровые средства познания окружающего мира и какие
правила необходимо соблюдать для их безопасного использования;

2.Педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов познавательной 
деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов 
деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, поощряет 
проявление наблюдательности за действиями взрослого и других детей. В процессе 
организации разных форм совместной познавательной деятельности показывает детей 
возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов ее 
решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать 
на поставленные вопросы.
Математические представления:

1. В процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах
десяти  педагог  совершенствует  счетные  умения  детей,  понимание
независимости  числа  от  пространственно-качественных  признаков,
знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения
предметов,  с  составом  чисел  из  единиц  в  пределах  пяти;  подводит  к
пониманию отношений между рядом стоящими числами;

2. Педагог  совершенствует  умения  выстраивать  сериационные  ряды
предметов,  различающихся  по  размеру,  в  возрастающем  и  убывающем
порядке  в  пределах  десяти  на  основе  не  посредственного  сравнения,
показывает взаимоотношения между ними;

3. Организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по 
длине, ширине, высоте с помощью условной меры; обогащает 
представления и умения устанавливать пространственные отношения при 
ориентировке на листе бумаги и временные зависимости в календарных 
единицах времени: сутки, неделя, месяц, год

Окружающий мир:
1. Педагог  расширяет  первичные  представления  о  малой  родине  и

Отечестве,  о  населенном  пункте,  его  истории,  его  особенностях
(местах отдыха и работы близких, основных достопримечательностях).
Закрепляет  представления  о  названии  ближайших  улиц,  назначении
некоторых  общественных  учреждений-магазинов,  поликлиники,
больниц,  кинотеатров,  кафе.  Развивает  познавательный  интерес  к
родной  стране,  к  освоению  представлений  о  ее  столице,
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использовать  приемы
экспериментирования  для
познания  объектов  живой  и
неживой природы и их свойств
и качеств;

Продолжать знакомить с сезонными 
изменениями в природе, и 
деятельностью человека в разные 
сезоны, воспитывать положительное 
отношение ко всем живым существам, 
желание их беречь и заботиться

государственном флаге и гербе, о государственных праздниках России,
памятных  исторических  событиях,  героях  Отечества.  Формирует
представления о многообразии стран и народов мира;

2. Педагог  формирует  у  детей  понимание  многообразия  людей  разных
национальностей

- особенностей их внешнего вида, одежды, традиций; развивает интерес к 
сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других 
странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 
достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.
Природа:

1. Педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 
растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни 
поведении в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять
признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту 
обитания, образу жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие 
потребностей у животных и растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); 
создает ситуации для понимания необходимости ухода за растениями и 
животными относительно их потребностей;

2. Педагог  организует  целенаправленное  экспериментирование  и  опыты  для
ознакомления  детей  со  свойствами  объектов  неживой  природы,  расширяя
представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и
растений (вода, почва, воздух, горы).

3. Уточняет  представления  о  признаках  разных  времен  года  (погодные
изменения,  состояние  деревьев,  покров,  изменений  в  жизни  человека,
животных  и  растений);  о  деятельности  человека  в  разные  сезоны  года
(выращивание растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и
другое);

4. Способствует усвоению детьми правил поведения в природе, формируя 
понимание ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить 
живую природу.
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Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках образовательной 
области «ПР»

Приобщение к
ценностям

Задачи направлений воспитания

«Человек»,

«Семья»,

«Познание»,

«Родина»,

«Природа»

 Воспитание  отношения  к  знанию  как  ценности,  понимание  значения  образования  для  человека,
общества, страны;

 Приобщение  к  отечественным традициям  и  праздникам,  к  истории  достижениям  родной страны,  к
культурному наследию народов России;

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической
принадлежности;

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ПР» в воспитательно-образовательном процессе

 Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников(4–7 лет).

 ДыбинаО.В. Ознакомление с предметными социальным окружением: Старшая группа(5–6 лет).

 Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром(3–7 лет).

 Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: Старшая 
группа(5–6 лет).

 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Старшая группа(5–6лет).
 Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7лет).
 Система работы в старшей группе: 5-6лет. Юный эколог. С.Н. Николаева.
 Календарь сезонных наблюдений (5-9лет).Юный эколог. С.Н. Николаева.
 Шиян О.А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7лет).
 УльеваЕ.А.100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии игр.
 Я живу в Самаре. Сборник методических материалов по патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста. 2015.

Наглядно-дидактические пособия




21



 Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.
Плакаты:

 «Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужны
деревья  в  лесу»,  «Лес  —  многоэтажный  дом»,  «Пищевые  цепочки»,  «Этого  не  следует  делать  в  лесу».  «Водный
транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; «Грибы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «До-
машние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»;

«Животные средней полосы»; «Зимние виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму спит» ; «Летние виды спорта»
«Морские  обитатели»;  «Музыкальные  инструменты  народов  мира»;  «Музыкальные  инструменты  эстрадно-симфонического
оркестра»;  «Народы  стран  ближнего  зарубежья»;  «Насекомые»;  «Немецкий  алфавит»;  «Овощи»;  «Очень  важные  профессии»;
«Перелетные птицы»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; «Птицы»;

«Птицы жарких стран»; «Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины»;
«Счет до 10»; «Счет до 20»; «Таблица слогов»; «Форма»; «Фрукты и ягоды»; «Хищные птицы»; «Цвет».

Картины из жизни диких животных:

 «Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. Наглядное пособие с методически-
ми рекомендациями».

Серия «Мир в картинках»:

 «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»;
«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государственные символы России»; «Грибы»;
«День  Победы»;  «Деревья  и  листья»;  «Домашние  животные»;  «Животные  — домашние  питомцы»;  «Животные  жарких

стран»;  «Животные  средней  полосы»;  «Инструменты  домашнего  мастера»;  «Космос»;  «Морские  обитатели»;  «Музыкальные
инструменты»;

«Насекомые»; «Овощи»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы   домашние»; «Птицы средней полосы»;
«Рептилии  и  амфибии»;  «Собаки.  Друзья  и  помощники»;  «Спортивный  инвентарь»;  «Фрукты»;  «Цветы»;  «Школьные
принадлежности»; «Явления природы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».

Серия «Расскажите детям о...»:

 «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Рас-
скажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 
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 года»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных
машинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о до-
машних животных»; «Расскажите детям  о  домашних  питомцах»;  «Расскажите  детям  о  животных  жарких  стран»;

«Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»;
«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»;  «Расскажите  детям  о

птицах»;  «Расскажите  детям  о  садовых  ягодах»,
«Расскажите  детям о  музеях  и  выставках  Москвы»,  «Расскажите  детям о  зимних  видах  спорта»;  «Расскажите  детям об

Олимпийских  играх»;  «Расскажите  детям  об  олимпийских  чемпионах»,  «Расскажите  детям  о  музыкальных  инструментах»;
«Расскажите детям о драгоценных камнях».

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области «Речевое развитие»
Извлечение из ФГОС ДО

«Речевое развитие включает:

- Владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения;
- Формирование правильного звукопроизношения;
- Развитие звуковой и интонационной культуры речи;
- Развитие фонематического слуха;
- Обогащение активного и пассивного словарного запаса;
- Развитие грамматически правильной и связной речи(диалогической и монологической);
- Ознакомление с литературными произведениями различных жанров(фольклор, художественная и познавательная литература), 
формирование их осмысленного восприятия;
- Развитие речевого творчества;
- формирование предпосылок к обучению грамоте».

Содержание образовательной области «РР» представлено тематическими блоками(направлениями):

1) «Формирование словаря»,
2) «Звуковая культура речи»,
3) «Грамматический строй речи»,
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          4) «Связная речь»,
5) «Подготовка детей к обучению грамоте»,
6) «Интерес к художественной литературе».

Задачи  и  содержание  образовательной  деятельности  по  направлению  «Речевое  развитие»  представлены   в  следующих
таблицах:

ПРОГРАММНЫ
Е ЗАДАЧИ ОО 
«РР»

СОДЕРЖАНИЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Формирование 

словаря

-Обогащение  словаря:  вводить  в
словарь  детей
существительные  ,обозначающие
профессии (каменщик, тракторист,
швея);  названия  техники
(экскаватор,
комбайн);прилагательные,
обозначающие  признаки
предметов  ;наречия,
характеризующие  отношение
людей  к  труду(старательно,
бережно);глаголы,
характеризующие  трудовую
деятельность людей.

-Упражнять  детей  в  умении
подбирать  слова  со  сходными

Формирование словаря

1. Педагог осуществляет  обогащение словаря за счет расширения представлений о
явлениях  социальной  жизни,  взаимоотношениях  и  характерах  людей;  за  счет
слов,  обозначающих:  названия  профессий,  учреждений,  предметов  и
инструментов  труда,  техники,  помогающей  в  работе,  трудовые  действия  и
качество их выполнения;  личностные характеристики человека,  его состоянии
инастроения,  внутренние  переживания  социально-нравственные  категории,
оттенки цвета, тонкое дифференцирование формы, размера и других признаков
объекта;  названия  обследовательских  действий  ,необходимых  для  выявления
качеств и свойств предметов.

Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их
в группы по существенным признакам

Звуковая культура речи.

1. Педагог  развивает  у  детей  звуковую  и  интонационную  культуру  речи,
фонематический  слух,  способствует  освоению  правильного  произношения
сонорных  звуков([л],[л'],[р],[р']);упражняет  в  чистом  звукопроизношении  в
процессе повседневного речевого общения и при звуковом анализе слов;
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значениями  (синонимы)  и
противоположными  значениями
(антонимы);
- Активизация словаря: закреплять у
детей умение правильно, точно по 
смыслу употреблять в речи 
существительные, прилагательные, 
глаголы, наречия, предлоги, 
использовать существительные с 
обобщающим значением 
(строитель, хлебороб).

Звуковая 
культура речи

-  Закреплять  правильное,
отчетливое  произношение  всех
звуков  родного  языка;  умение
различать  на  слух  и  отчетливо
произносить  часто  смешиваемые
звуки(с-ш,  ж-з);определять  место
звука в слове.

-  Продолжать  развивать
фонематический слух.

- Отрабатывать 
интонационную 
выразительность 
речи.

Грамматический

строй речи

 - Совершенствовать умение детей 
согласовывать в предложении 

Формирует умение использовать средства интонационной 
выразительности при чтении стихов, пересказе литературных 
произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа,
ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания).

Грамматический строй речи

Педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи:

несклоняемые существительные, слова, имеющие только 
множественное или только

единственное число, глаголы "одеть" и "надеть", существительные 
множественного числа в родительном падеже; образовывать слова, 
пользуясь суффиксами, приставками

Связная речь

1. Педагог  способствует  развитию  у  детей  монологической  речи,  формирует
умение  замечать  и  доброжелательно  исправлять  ошибки  в  речи  сверстников,
обогащает представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение
соблюдать  этику  общения  в  условиях  коллективного  взаимодействия,
поддерживает  интерес  детей  к  рассказыванию  по  собственной  инициативе,
поощряет использование в диалоге разных типов реплик;

2. Педагог  помогает  детям  осваивать  этикет  телефонного  разговора,  столового,
гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать
невербальные  средства  общения  (мимика,  жесты,  позы);  принятые  нормы
вежливого  речевого  общения;  участвовать  в  коллективных  разговорах,
использовать  разные  виды  деятельности  и  речевые  ситуации  для  развития
диалогической речи;

3. Педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые
диалоги;  пересказывать  литературные  произведения  по  ролям,  по  частям,
правильно  передавая  идею  и  содержание,  пользоваться  прямой  и  косвенной
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существительные с числительными,
существительные с 
прилагательным, образовывать 
множественное число 
существительных, обозначающих 
детенышей животных.

   - Развивать умения пользоваться  
несклоняемыми    
существительными (метро);   
образовывать по образцу 
однокоренные слова (кот-котенок-
котище), образовывать 
существительные

с увеличительными, 
уменьшительными, ласкательными 
суффиксами и улавливать оттенки в
значении слов;

- Познакомить с разными 
способами образования слов.
Продолжать совершенствовать у 
детей умение составлять по образцу
простые и сложные предложения; 
при инсценировках пользоваться 
прямой и косвенной речью.
Связная речь
-  Совершенствовать
диалогическую и монологическую
формы  речи:  закреплять  умения
поддерживать  непринужденную
беседу,  задавать  вопросы,
правильно  отвечать  на  вопросы

речью; с помощью педагога определять и воспроизводить логику описательного
рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и явлениях природы
использовать  прилагательные  и  наречия;  сочинять  сюжетные  рассказы  по
картине,  из  личного  опыта;  с  помощью  педагога  строить  свой  рассказ  в
соответствии  с  логикой  повествования;  в  повествовании  отражать  типичные
особенности жанра сказки или рассказа;

Педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 
самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов 
творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к 
рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану педагога, по 
модели. Педагог закрепляет у детей умение внимательно выслушивать
рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно 
исправлять их; использовать элементы речи-доказательства при 
отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном 
общении, помогает детям осваивать умения находить в текстах 
литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их при 
сочинении загадок, сказок, рассказов.

Подготовка детей к обучению грамоте

1. Педагог  помогает  детям  осваивать  представления  о  существовании  разных
языков,  термины «слово», «звук»,  «буква»,  «предложение»,  «гласный звук» и
«согласный звук», проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трех
слоговые  слова;  осуществлять  звуковой  анализ  простых  трех  звуковых  слов:
интонационно выделять звуки в слове,  различать  гласные и согласные звуки,
определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава
слова;  составлять  предложения  по  живой  модели  ;определять  количество  и
последовательность слов в предложении.

2. Педагог  развивает  мелкую  моторику  кистей  рук  детей  с  помощью
раскрашивания, штриховки, мелких мозаик. Педагог помогает детям осваивать
представления  о  существовании  разных  языков,  термины  «слово»,  «звук»,
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педагога  и  детей;  объединять  в
распространенном  ответе  реплики
других детей,  отвечать  на  один и
тот же вопрос по-разному(кратко и
распространенно).

- Закреплять умение участвовать в
общей  беседе,  внимательно
слушать  собеседника,  не
перебивать его, не отвлекаться.

-Поощрять разговоры детей по по
воду  игр,  прочитанных  книг,
просмотренных фильмов.

- Продолжать формировать у детей
умение  использовать
разнообразные  формулы  речевого
этикета,  употреблять  их  без
напоминания;  формировать
культуру  общения:  называть
взрослых по имени и отчеству, на
«вы»,  называть  друг  друга
ласковыми  именами,  во  время
разговора  не  опускать  голову,
смотреть  в  лицо  собеседнику,  не
вмешиваться в разговор взрослых.

-Развиватькоммуникативно-
речевыеумения,умениесвязно,посл
едовательноивыразительнопереска
зыватьнебольшиелитературныепро
изведения(сказки,рассказы)безпом
ощивопросовпедагога,выразительн

«буква»,  «предложение»,  «гласный  звук»  и  «согласный  звук»,  проводить
звуковой  анализ  слова,  делить  на  слоги  двух-,  трех  слоговые  слова;
осуществлять  звуковой  анализ  простых  трех  звуковых  слов:  интонационно
выделять  звуки  в  слове,  различать  гласные  и  согласные  звуки,  определять
твердость  и  мягкость  согласных,  составлять  схемы  звукового  состава  слова;
составлять  предложения  по  живой  модели;  определять  количество  и
последовательность слов в предложении.

Педагог развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью 
раскрашивания, штриховки, мелких мозаик.
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опередаваядиалогидействующих
лиц,  характеристики  персонажей,
формировать  умение
самостоятельно  составлять  по
плану  и  образцу  небольшие
рассказы  о  предмете,  по  картине,
наборукартинок,составлятьписьма(
педагогу,другу);составлятьрассказ
ыизопыта,передаваяхорошо
знакомые события.
- Формировать умение составлять 
небольшие рассказы творческого 
характера по теме, предложенной 
педагогом.

Подготовка 

детей к 

обучению 

грамоте

-  Формировать  у  детей  умение
производить  анализ  слов
различной  звуковой  структуры,
выделять  словесное  ударение  и
определять  его  место  в  структуре
слова,  качественно
характеризовать выделяемые звуки
(гласные,  твердый  согласный,
мягкий  согласный,  ударный
гласный,  безударный  гласный
звук),  правильно  употреблять
соответствующие термины.
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Познакомить детей со словесным 
составом предложения и звуковым 
составом слова.

Интерес к 

художественной

литературе

-  Обогащать  опыт  восприятия
жанров  фольклора  (потешки,
песенки,  прибаутки,  сказки  о
животных,  волшебные  сказки)  и
художественной  литературы
(небольшие  авторские  сказки,
рассказы, стихотворения);

-  Развивать  интерес  к
произведениям  познавательного
характера;
-  Формировать  положительное
эмоциональное  отношение  к
«чтению с продолжением» (сказка-
повесть,  цикл  рассказов  со
сквозным персонажем);

-  Формировать  избирательное
отношение  к  известным
произведениям  фольклора  и
художественной  литературы,
поддерживать инициативу детей в
выборе  произведений  для
совместного слушания (в том числ
и повторное);

-  Формировать  представления  о
некоторых  жанровых,
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композиционных,  языковых
особенностях  произведений:
поговорка,  загадка,  считалка,
скороговорка,  народная  сказка,
рассказ, стихотворение;

-  Углублять  восприятие
содержания  и  формы
произведений  (оценка  характера
персонажа  с  опорой  на  его
портрет,  поступки,  мотивы
поведения  и  другие  средства
раскрытия  образа;  ритм  в
поэтическом  тексте;
рассматривание  иллюстраций
разных  художников  к  одному  и
тому же произведению);

-  Совершенствовать
художественно-речевые  и
исполнительские  умения
(выразительноечтениенаизустьпот
ешек,прибауток,стихотворений;вы
разительное  чтение  по  ролям  в
инсценировках;  пересказ  близко  к
тексту);
- Развивать  образность речи и 
словесное творчество(умения 
выделять из текста образные 
единицы, понимать их значение; 
составлять короткие рассказы по 
потешке, прибаутке
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 Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия и развитие речи»: «Какое платье?», «Какое
варенье?», «Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какой суп?»

 Серия «Большая поэзия для маленьких детей»: «Времена года», «Зимние стихи»,
«Весенние стихи», «Летние стихи», «Осенние стихи»

 Книги для чтения детям
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-лет. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7лет.

Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»

Извлечение из ФГОСДО

«Художественно-эстетическое развитие предполагает:

- Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и произведений искусства (словесного, му-
зыкального, изобразительного);
- становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание эстетического вкуса;
-
-
-
- формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живопись, театр, народное искусство и другое);
- формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном
конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических  движениях, словесном творчестве
и другое);
- освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных видах искусства;
- реализацию художественно-творческих способностей ребенка в по вседневной жизни и различных видах досуговой деятельности
(праздники,  развлечения и другое);
- развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, художе-
ственно-речевой, театрализованной и другое)».
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Содержание образовательной области «ХЭР» представлено тематическими блоками (направлениями):

1) «Приобщение к искусству»,

2) «Изобразительная деятельность»,

3) «Конструктивная деятельность»,

4) «Музыкальная деятельность»,

5) «Театрализованная деятельность»,

6)«Культурно-досуговая деятельность».

7)Задачи и содержание образовательной  деятельности по направлению «Художественно-эстетическое развитие» представ-
лены в следующих таблицах:

ПРОГРАММНЫЕ 
ЗАДАЧИ  ОО«ХЭР»

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Приобщение к 

искусству:

- Продолжать развивать эстетическое
восприятие, эстетические чувства, эмоции,

эстетический вкус, интерес к искусству;
умение наблюдать и оценивать прекрасное

в окружающей действительности,
природе;

- Развивать эмоциональный отклик на
проявления красоты в окружающем мире,

произведениях искусства и собственных
творческих работах; способствовать

освоению эстетических оценок, суждений;

- Формировать духовно-нравственные

Приобщение к искусству:

Педагог  продолжает  формировать  у  детей  интерес  к  музыке,  живописи,
народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям
искусства.  Развивает у детей эстетические чувства,  эмоции, эстетический
вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формирует умение
выделять их выразительные  средства. Учит
соотносить  художественный  образ  и  средства  выразительности,
характеризующие его в разных  видах  искусства,  подбирать  материал  и
пособия  для  самостоятельной художественной деятельности. Формирует у
детей  умение  выделять,  называть  ,группировать  произведения  по  видам
искусства:  литература,  музыка,  изобразительное  искусство,  архитектура,
театр, цирк.

2. Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных
традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную,
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качества, в процессе ознакомления с
различными видами искусства духовно-

нравственного содержания;

- Формировать бережное отношение к
произведениям искусства;

- Активизировать проявление
эстетического отношения к окружающему

миру (искусству, природе, предметам
быта, игрушкам, социальным явлениям);

- Развивать эстетические интересы,
эстетические предпочтения, желание

познавать искусство и осваивать
изобразительную и музыкальную

деятельность;

- Продолжать развивать у детей
стремление к познанию культурных

традиций своего народа через творческую
деятельность;

- Продолжать формировать умение
выделять, называть, группировать
произведения по видам искусства

(литература, музыка, изобразительное
искусство, архитектура, балет, театр, цирк,

фотография);

- Продолжать знакомить детей с жанрами
изобразительного и музыкального

искусства; продолжать знакомить детей  с
архитектурой;

- Расширять представления детей о
народном искусстве, музыкальном

фольклоре, художественных промыслах;
развивать интерес к участию в

фольклорных праздниках;

театрализованную ,культурно-досуговую).

3. Педагог  формирует  духовно-нравственные  качества  в  процессе
ознакомления  с  различными  видами  искусства  духовно-нравственного
содержания;

4. Педагог  продолжает  знакомить  детей  (без  запоминания)  с  видами
изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство,
живопись,  скульптура,  фотоискусство.  Педагог  продолжает  знакомить
детей  с  основными  жанрами  изобразительного  искусства:  натюрморт,
пейзаж,  портрет.  Формирует  у  детей  умение  выделять  и  использовать  в
своей  изобразительной,  музыкальной  ,театрализованной  деятельности
средства  выразительности  разных  видов  искусства,  называть  материалы
для разных видов художественной деятельности.

5. Педагог  знакомит  детей  с  произведениями  живописи  (И.И.Шишкин,
И.И.Левитан, В.              А.Серов, И.Э. Грабарь, П. П. Кончаловский и
другими),  изображением   родной  природы  в  картинах  художников.
Расширяет  представления  о  графике  (ее  вы  разительных  средствах).
Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю.А.
Васнецов, Е.М. Рачев,Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с
творчеством  русских  и  зарубежных  композиторов,  а  та  кже  детских
композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И.
Глинка, С.С.Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими).

6. Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей
знания о том,  что  существуют различные по назначению здания:  жилые
дома, магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на
сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения:
форма,  пропорции  (высота,  длина,  украшения  -декор  и  так  далее).
Подводит  детей  к  пониманию  зависимости  конструкции  здания  от  его
назначения:  жилой  дом,  театр,  храм  и  так  далее.  Развивает  у  детей
наблюдательность,  учит  внимательно  рассматривать  здания,  замечать  их
характерные  особенности,  разнообразие  пропорций,  конструкций,
украшающих  деталей.  При  чтении  литературных  произведений,  сказок
обращает  внимание  детей  на  описание  сказочных  домиков  (теремок,
рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.

7. Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке
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- Продолжать формировать умение
выделять и использовать в своей
изобразительной, музыкальной,

театрализованной деятельности средства
выразительности разных видов искусства,

знать и называть материалы для разных
видов художественной деятельности;

- Уметь называть вид художественной
деятельности, профессию и людей,

которые работают в том или ином виде
искусства;

- Поддерживать личностные проявления
детей в процессе освоения искусства и
собственной творческой деятельности:

самостоятельность, инициативность,
индивидуальность, творчество.

Организовать посещение
выставки, театра, музея, 
цирка;

Изобразительная 

деятельность:

- Продолжать развивать интерес детей к
изобразительной деятельности;

- Развивать художественно-творческих
способностей в продуктивных видах

детской деятельности;

- Обогащать у детей сенсорный опыт,
развивая органы восприятия: зрение, слух,

обоняние, осязание, вкус;

- Закреплять у детей знания об основных
формах предметов и объектов природы;

- Развивать у детей эстетическое

и художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами
фольклора.  Поощряет  участие  детей  в  фольклорных  развлечениях  и
праздниках.

8. Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности
как по собственному желанию, так и под руководством взрослых.

9. Педагог расширяет представления детей о творческих 
профессиях, их значении, особенностях: художник, 
композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. 
Педагог закрепляет и расширяет знания детей о 
телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 
формирует желание посещать их.

Изобразительная деятельность:

Педагог  продолжает  развивать  интерес  детей  к  изобразительной  деятельности.
Выявляет  задатки  у  детей  и  развивает  на  их основе художественно-творческие
способности  в  продуктивных  видах  детской  деятельности.  Педагог  обогащает
сенсорный  опыт  детей;  закрепляет  знания  об  основных  формах  предметов  и
объектов природы. Развивает у детей
Эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у
детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты
природы,  замечать  их  изменения  (например,  как  изменяются  форма  и  цвет
медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается
вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).
В  процессе  восприятия  предметов  и  явлений  развивает  у  детей  мыслительные
операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже),установление сходства
и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных
признаков, обобщения. Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит
передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет),
характерные детали,  соотношение  предметов  и  их частей  по величине,  высоте,
расположению относительно друг друга.  Педагог продолжает совершенствовать
умение  детей  рассматривать  работы(  рисунки,  лепку,  аппликации),  радоваться
достигнутому  результату,  замечать  и  выделять  выразительные  решения
изображений.
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восприятие, желание созерцать красоту
окружающего мира;

-  В  процессе  восприятия  предметов  и
явлений развивать у детей мыслительные
операции: анализ, сравнение, уподобление
(на что похоже), установление сходства и
Различия  предметов  и  их  частей,
выделение  общего  и  единичного,
характерных признаков, обобщение;

- Формировать умение у детей передавать
в изображении не только основные

свойства предметов (форма, величина,
цвет), но и характерные детали,

соотношение предметов и их частей по
величине, высоте, расположению

относительно друг друга;

- Совершенствовать у детей
изобразительные навыки умения,

формировать художественно-творческие
способности;

- Развивать у детей чувство формы, цвета,
пропорций;

- Поддерживать у детей стремление
самостоятельно сочетать знакомые

техники, помогать осваивать новые, по
собственной инициативе объединять

разные способы изображения;

- Обогащать содержание изобразительной
деятельности в соответствии с задачами

познавательного и социального развития
детей;

- Инициировать выбор сюжетов о семье,
жизни в ОУ, а так же о бытовых,

общественных и природных явлениях

                                                                Предметное рисование:

 Педагог  продолжает  совершенствовать  у  детей  умение  передавать  в
рисунке  образы  предметов,  объектов,  персонажей  сказок,  литературных
произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме,
величине,  пропорциям  частей;  побуждает  их  передавать  эти  отличия  в
рисунках. Учит передавать положение предметов в пространстве на листе
бумаги, обращает внимание детей на то, что предметы могут по-разному
располагаться  на  плоскости  (стоять,  лежать,  менять  положение:  живые
существа  могут  двигаться,  менять  позы,  дерево  в  ветреный  день  –
наклоняться и так далее).Учит детей передавать движения фигур.

 Способствует  у  детей  овладению  композиционным  умениям:  учит
располагать  предмет  на  листе  с  учетом  его  пропорций  (если  предмет
вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут
в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его
по  горизонтали).  Закрепляет  у  детей  способы  и  приемы  рисования
различными изобразительными материалами (цветные карандаши,  гуашь,
акварель,  цветные  мелки,  пастель,  сангина,  угольный  карандаш,
фломастеры, разнообразные кисти и тому подобное). Вырабатывает у детей
навыки  рисования  контура  предмета  простым  карандашом  с  легким
нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не
оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

 Педагог  учит  детей  рисовать  акварелью  в  соответствии  с  ее
спецификой(прозрачностью  и  легкостью  цвета,  плавностью  перехода
одного  цвета  в  другой).  Учит  рисовать  кистью  разными  способами:
широкие  линии -  всем ворсом,  тонкие  – концом кисти;  наносить  мазки,
прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие
пятнышки.

 Педагог  закрепляет  знания  детей  об уже известных  цветах,  знакомить  с
новыми  цветами  (фиолетовый)  и  оттенками  (голубой,  розовый,  темно-
зеленый,  сиреневый),  развивать  чувство  цвета.  Учит  детей  смешивать
краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и
высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При
рисовании карандашами учит передавать оттенки цвета, регулируя нажим
на карандаш.  В карандашном исполнении дети могут,  регулируя нажим,
передать до трех оттенков цвета.
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(воскресный день в семье, группа на
прогулке, профессии близких взрослых,

любимые праздники, средства связи в их
атрибутном воплощении, ферма, зоопарк,

лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из
любимых сказок и мультфильмов);

- Продолжать знакомить детей с народным
декоративно-прикладным искусством

(Городецкая роспись, Полховско-
майданская роспись, Гжельская роспись),

расширять представления о народных
игрушках (городецкая игрушка,

богородская игрушка, матрешка,
бирюльки);

- Развивать декоративное творчество детей
(в том числе коллективное);

- Поощрять детей воплощать в
художественной форме свои

представления, переживания, чувства,
мысли; поддерживать личностное

творческое начало;

- Формировать у детей 
умение организовывать 
свое рабочее место, 
готовить все 
необходимое для 
занятий; работать 
аккуратно ,экономно 
расходовать материалы, 
сохранять рабочее место 
в чистоте, по окончании 
работы приводить его в 

                                                                    Сюжетное рисование:

 Педагог учит детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей
жизни и на темы литературных произведений ("Кого встретил Колобок",
"Два жадных медвежонка", "Где обедал воробей?" и другие). Развивает у
детей композиционные умения,  учит располагать  изображения на полосе
внизу листа, по всему листу. Обращает внимание детей на соотношение по
величине разных предметов в сюжете
(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 
растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы 
так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед

домом деревьяи частично его 
загораживающие и тому подобное).

        Декоративное  рисование:  

 Педагог  продолжает знакомить  детей с  изделиями народных промыслов,
закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской игрушках и
их  росписи;  предлагает  создавать  изображения  помотивам  народной
декоративной  росписи,  знакомит  сее  цветовым  строем  и  элементами
композиции, поощряет детей заразнообразие используемых элементов.

 Продолжает  знакомить  детей  с  Городецкой  росписью,  ее  цветовым
решением,  спецификой  создания  декоративных  цветов  (как  правило,  не
чистых  тонов,  а  оттенков),учит  использовать  для  украшения  оживки.
Продолжает  знакомить  детей  с  росписью  Полхов-Майдана.  Педагог
включает городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу
детей, помогает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с
региональным (местным)декоративным искусством. Учит детей составлять
узоры  по  мотивам  городецкой,  полхов-майданской,  гжельской  росписи:
знакомит  с  характерными  элементами  (бутоны,  цветы,  листья,
травка,усики, завитки, оживки).Педагог учит создавать узоры на листах в
форме народного изделия (поднос,  солонка,чашка,розетка  и другое).  Для
развития  творчества  в  декоративной  деятельности,  педагог  учит  детей
использовать  декоративные  ткани,  предоставляя  детям  бумагу  вформе
одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и другое), предметов
быта  (салфетка,  полотенце),  учит  ритмично  располагать  узор.  Педагог
предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.
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порядок;

Конструктивна

я деятельность:

- Продолжать развивать умение детей
устанавливать связь между создаваемыми

постройками и тем, что они видят в
окружающей жизни; создавать

разнообразные постройки и конструкции;

- Поощрять у детей 
самостоятельность, 
творчество, инициативу, 
дружелюбие;

Музыкальная 

деятельность:

- Продолжать формировать у детей
эстетическое восприятие музыки, умение

различать жанры музыкальных
произведений (песня, танец, марш);

- Развивать у детей музыкальную память,
умение различать на слух звуки по высоте,

музыкальные инструменты;

- Формировать у детей музыкальную
культуру на основе знакомства с

классической, народной и современной
музыкой; накапливать представления о

жизни и творчестве композиторов;

- Продолжать развивать у детей интерес и
любовь к музыке, музыкальную

отзывчивость на нее;

- Продолжать развивать у детей

                                                                Лепка:

 Педагог  продолжает  знакомить  детей  с  особенностями  лепки  из  глины,
пластилина  и  пластической  массы.  Развивает  у  детей  умение  лепить  с
натуры  и  по  представлению  знакомые  предметы  (овощи,  фрукты,
грибы ,посуда ,игрушки); передавать их характерные особенности.

 Педагог продолжает формировать умение у детей лепить посуду из целого
куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей умение
лепить  предметы  пластическим,  конструктивным  и  комбинированным
способами.  Учит  сглаживать  поверхность  формы,  делать  предметы
устойчивыми.

 Учит  детей  передавать  в  лепке  выразительность  образа,  лепить  фигуры
человека  и  животных  в  движении,  объединять  небольшие  группы
предметов в несложные сюжеты(в коллективных композициях): "Курица с
цыплятами", "Два жадных медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и
другие.  Формировать  у  детей  умения  лепить  по  представлению  героев
литературных  произведений  (Медведь  и  Колобок,  Лиса  и  Зайчик,
Машенька  и  Медведь  и  тому  подобное).  Педагог  развивает  у  детей
творчество,  инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить
мелкие  детали;  пользуясь  стекой,  наносить  рисунок  чешую  рыбки,
обозначать  глаза,  шерсть  животного,  перышки  птицы,  узор,  складки  на
одежде  людей  и  тому  подобное.  Продолжает  формировать  у  детей
технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для
лепки;  побуждает  использовать  дополнительные  материалы  (косточки,
зернышки,  бусинки  и  так  далее).  Педагог  закрепляет  у  детей  навыки
аккуратной  лепки.  Закрепляет  у  детей  навык  тщательно  мыть  руки  по
окончании лепки.

                                                            Декоративная  лепка:

 Педагог продолжает знакомить детей с особенностями декоративной лепки.
Формирует  у  детей  интерес  и  эстетическое  отношение  к  предметам
народного  декоративно-прикладного  искусства.  Учит  детей  лепить  птиц,
животных, людей по типу народных
игрушек  (дымковской,  филимоновской,  каргопольской  и  другие).
Формирует  у  детей  умение  украшать  узорами  предметы  декоративного
искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами
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музыкальные способности детей:  звуко-
высотный, ритмический, тембровый,

динамический слух;
Развивать  у  детей  умение  творческой
интерпретации музыки разными средствами
Художественной выразительности;

- Способствовать дальнейшему развитию у
детей навыков пения, движений под

музыку, игры и импровизации мелодий на
детских музыкальных инструментах;

творческой активности детей;

- Развивать у детей 
умение сотрудничества в
коллективной 
музыкальной 
деятельности;

Театрализованн

ая

деятельность:

- Знакомить детей с различными видами
театрального искусства (кукольный театр,

балет, опера и прочее);
- Знакомить детей с театральной

терминологией (акт, актер, антракт, кулисы
и так далее);

- Развивать интерес к сценическому
искусству;

- Создавать атмосферу творческого выбора
и инициативы для каждого ребенка;

- Развивать личностные
качеств (коммуникативные

и  углубленным  рельефом,  использовать  стеку.  Педагог  учит  детей
обмакивать  пальцы  в  воду,  чтобы  сгладить  неровности  вылепленного
изображения, когда это необходимо для передачи образа.

                                                       Аппликация:

 Педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу
на короткие и длинные полоски;  вырезать  круги из  квадратов,  овалы из
прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие:
квадрат-в два-четыре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты
или  маленькие  прямоугольники),создавать  из  этих  фигур  изображения
разных предметов или декоративные композиции.

 Учит  детей  вырезать  одинаковые  фигуры  или  их  детали  из  бумаги,
сложенной  гармошкой,  а  симметричные  изображения-  из  бумаги,
сложенной  пополам  (стакан,  ваза,  цветок  и  другое).  С  целью  создания
выразительного образа, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает
детей  создавать  предметные  и  сюжетные  композиции,  дополнять  их
деталями,  обогащающими  изображения.  Педагог  формирует  у  детей
аккуратное и бережное отношение к материалам.

                                                   Народное декоративно-прикладное искусство:

 Педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист
вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка,
лодочка, домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги
объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей,
сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).

 Закрепляет  умение  детей  делать  игрушки,  сувениры  из  природного
материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока
в цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части.

 Формирует  умение  самостоятельно  создавать  игрушки  для  сюжетно-
ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); сувениры для
родителей  (законных  представителей),сотрудников  ОУ,  елочные
украшения.

 Педагог привлекает детей к изготовлению пособий для 
занятий и самостоятельной деятельности (коробки, 
счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных 
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навыки, партнерские
взаимоотношения;

- Воспитывать доброжелательность и
контактность в отношениях со

сверстниками;

- Развивать навыки действий с
воображаемыми предметами;

- Способствовать развитию навыков
передачи образа различными способами

(речь, мимика, жест , пантомима и прочее);

- Создавать условия для 
показа результатов 
творческой 
деятельности, 
поддерживать 
инициативу 
изготовления декораций,
элементов костюмов и 
атрибутов;

Культурно-

досуговая 

деятельность:

- Развивать желание организовывать 
свободное время с интересом и пользой.

- Формировать основы досуговой культуры 
во время игр, творчества, прогулки и 
прочее;

- Создавать условия для проявления 
культурных потребностей и интересов, 
атак же их использования в организации 

игр Закрепляет умение детей экономно и рационально 
расходовать материалы.

Конструктивная деятельность:

1. Педагог  учит  детей  выделять  основные  части  и  характерные  детали
конструкций. Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки
и  постройки;  на  основе  анализа  находить  конструктивные  решения  и
планировать создание собственной постройки.

2. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине
пластинами,  брусками,  цилиндрами,  конусами  и  другое.  Учит  детей
заменять одни детали другими.

3. Педагог  формирует  у  детей  умение  создавать  различные  по  величине  и
конструкции постройки одного и того же объекта.

4. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый
строительный материал.

5. Продолжает развивать у детей умение работать 
коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 
общим замыслом, договариваться, кто какую часть 
работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность:

Слушание:
 Педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня,

танец,  марш).  Совершенствует  у  детей  музыкальную  память  через
узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление,
заключение, музыкальная фраза).

 Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты,
звучания  музыкальных  инструментов(клавишно-ударные  и  струнные:
фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

 Знакомит с творчеством некоторых композиторов.

                                                                 Пение:
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своего досуга;

- Формировать понятия праздничный и 
будний день, понимать их различия;

-  Знакомить  с  историей  возникновения
праздников,  воспитывать  бережное
отношение  к  народным  праздничным
традициями обычаям;

-  Развивать  интерес  к  участию  в
праздничных  программах  и  вызывать
желание принимать  участие  в  подготовке
помещений к ним (украшение  флажками,
гирляндами, цветами и прочее);

- Формировать внимание и отзывчивость к
окружающим  людям  во  время
праздничных  мероприятий  (поздравлять,
приглашать на праздник, готовить подарки
и прочее);

-  Воспитывать  интерес  к  народной
культуре,  продолжать  знакомить  с
традициями народов страны; воспитывать
интерес и желание участвовать в народных
праздниках и развлечениях;

- Поддерживать интерес 
к участию в творческих 
объединениях 
дополнительного 
образования в ОУ и вне 
его.

 педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в
диапазоне  от  "ре" первой октавы до "до" второй октавы,  брать дыхание
перед  началом  песни,  между  музыкальными  фразами,  произносить
отчетливо  слова,  своевременно  начинать  и  заканчивать  песню,
эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо.

 Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным
сопровождением и без него.

 Педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому
исполнению песен разного характера.

 Развивает у детей песенный музыкальный вкус.

                                                          Песенное творчество:

 Педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст.
 Учит  детей  сочинять  мелодии  различного  характера:  ласковую

колыбельную,  задорный  или  бодрый  марш,  плавный  вальс,  веселую
плясовую.

                                                    Музыкально-ритмические движения:

 педагог  развивает  у  детей  чувство  ритма,  умение  передавать  через
движения характер музыки, ее эмоционально образное содержание.

 Учит  детей  свободно  ориентироваться  в  пространстве,  выполнять
простейшие  перестроения,  самостоятельно  переходить  от  умеренного  к
быстрому  или  медленному  темпу,  менять  движения  в  соответствии  с
музыкальными фразами.

 Педагог  способствует  у  детей  формированию  навыков  исполнения
танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке;
приставной  шаг  с  приседанием,  с  продвижением  вперед,  кружение;
приседание с выставлением ноги вперед).

 Знакомит детей с русским хороводом, пляской, а так же с танцами других
народов.

 Продолжает развивать у детей навыки  инсценирования песен;
 Учит  изображать  сказочных  животных  и  птиц  (лошадка,  коза,  лиса,

медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях.

                                                      Музыкально-игровое и танцевальное творчество:

 педагог развивает у детей танцевальное творчество; помогает придумывать
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движения  к  пляскам,  танцам,  составлять  композицию  танца,  проявляя
самостоятельность в творчестве.

 Учит  детей  самостоятельно  придумывать  движения,  отражающие
содержание песни.

 Побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов.

                                                          Игра на детских музыкальных инструментах:

 Педагог  учит  детей  исполнять  простейшие  мелодии  на  детских
музыкальных  инструментах;  знакомые  песенки  индивидуально  и
небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.

 Развивает  творчество  детей,  побуждает  их  к  активным  самостоятельным
действиям.

 Педагог активизирует использование детьми различных 
видов музыки в повседневной жизни и различных видах 
досуговой деятельности для реализации музыкальных 
способностей ребенка.

Театрализованная деятельность:

1. Педагог продолжает знакомить детей с различными видами театрального
искусства  (кукольный  театр,  балет,  опера  и  прочее);  расширяет
представления  детей  в  области  театральной  терминологии  (акт,  актер,
антракт, кулисы и так далее).

2. Способствует  развитию  интереса  к  сценическому  искусству,  создает
атмосферу  творческого  выбора  и  инициативы  для  каждого  ребенка,
поддерживает различные творческие группы детей.

3. Развивает  личностные  качеств  (коммуникативные  навыки,  партнерские
взаимоотношения.

4. Способствует развитию навыков передачи образа различными способами
(речь, мимика, жест, пантомима и прочее).

5. Создает условия для показа результатов творческой 
деятельности, поддерживает инициативу изготовления 
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декораций, элементов костюмов и атрибутов.

Культурно-досуговая деятельность:

1. Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и
пользой,  реализуя  собственные  творческие  потребности  (чтение  книг,
рисование, пение и так далее).

2. Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей
возникновения  праздников,  учит  бережно  относиться  к  народным
праздничным традициям и обычаям.

3. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к празднику.

4. Формирует  внимание  и  отзывчивость  ко  всем  участникам  праздничного
действия (сверстники, педагоги, гости).

5. Педагог знакомит с русскими народными традициями, а 
так же с обычаями других народов страны. Поощряет 
желание участвовать в народных праздниках и 
развлечениях.

            
      
 Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области «Физическое 

развитие»

Извлечение из ФГОСДО

«Физическое развитие включает:

- приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстро-
та, сила, ловкость, выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;
- формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве;
- овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки);
- обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и
элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое);
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- воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое);
- воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся достижения российских спортсменов;
- приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и
укрепления,  правилах  безопасного  поведения  в  разных  видах  двигательной  деятельности,  воспитание  бережного  отношения  к
своему здоровью и здоровью окружающих»

                            Содержание образовательной области «ФР» представлено тематическими
блоками(направлениями):

1) «Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения)»,

2) «Подвижные игры»,

3) «Спортивные игры»(с5лет),

4) «Спортивные упражнения»,

5) «Формирование основ здорового образа жизни»,

6) «Активный отдых».

                       
ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО 
«ФР»

СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

1) «Основная 
гимнастика (основные движения, 
общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика и 
строевые упражнения)»,

2)«Подвижные игры»,

3)«Спортивные игры»,

4)«Спортивные упражнения»,

1. Педагог  совершенствует  двигательные  умения  и  навыки,  развивает
психофизические  качества,  обогащает  двигательный  опыт  детей
разнообразными  физическими  упражнениями,  поддерживает  детскую
инициативу.  Закрепляет  умение  осуществлять  самоконтроль  и  оценку
качества  выполнения  упражнений  другими  детьми;  создает  условия  для
освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; поощряет
осознанное  выполнение  упражнений  и  соблюдение  правил  в  подвижных
играх;  поддерживает  предложенные  детьми  варианты  их  усложнения;
поощряет  проявление  нравственно-волевых  качеств,  дружеских
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5.)«Формирование  основ  здорового
образа жизни»,

6) «Активный
отдых».

-  Обогащать  двигательный  опыт,
создавать  условия  для  оптимальной
двигательной  деятельности,  развивая
умения  осознанно,  технично,  точно,
активно  выполнять  упражнения
основной  гимнастики,  осваивать
спортивные  упражнения,  элементы
спортивных  игр,  элементарные
туристские навыки;
- Развивать психофизические качества,
координацию,  мелкую  моторику
ориентировку  в  пространстве,
равновесие,  точность  и  меткость,
воспитывать  самоконтроль  и
самостоятельность,  проявлять
творчество при выполнении движений
и  в  подвижных  играх,  соблюдать
правила  в  подвижной  игре,
взаимодействовать в команде;

- Воспитывать патриотические чувства
и  нравственно-волевые  качества  в
подвижных  и  спортивных  играх,
формах активного отдыха;

- Продолжать развивать интерес к 
физической культуре, формировать 
представления о разных видах спорта и 
достижениях российских спортсменов;

взаимоотношения со сверстниками.
Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления   о здоровье и 
здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные представления о 
разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует 
формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. 
Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские 
прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей 
тематикой.
Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 
ритмическая гимнастика и строевые упражнения):
                                                   Основные движения:

1. бросание,  катание,  ловля, метание:    прокатывание мяча по гимнастической
скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег
за  ними ловля;  прокатывание  набивного  мяча;  передача  мяча  друг  другу
стоя и сидя, в разных построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля
его разными способами стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча
об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5 - 6м; метание в цель одной и двумя
руками  снизу  и  из-за  головы;  метание  вдаль  предметов  разной  массы
(мешочки, шишки, мячи и другие);  перебрасывание мяча из одной руки в
другую;  подбрасывание  и  ловля  мяча  одной  рукой  4  -  5  раз  подряд;
перебрасывание  мяча  через  сетку,  забрасывание  его  в  баскетбольную
корзину;

3. ползание,  лазанье:   ползание  на  четвереньках,  разными  способами  (с  опорой  на
ладони  и  колени,  на  ступни  и  ладони,  предплечья  и  колени),  ползание  на
четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3 - 4 м), "змейкой" между кеглями;
переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание
на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на
четвереньках  по  скамейке  назад;  проползанье  под  скамейкой;  лазанье  по

гимнастической стенке чередующимся шагом;  ходьба: ходьба обычным шагом,
на носках, на пятках, с высоким подниманием колен, приставным шагом в
сторону  (направо  и  налево),  в  полуприседе,  мелким  и  широким  шагом,
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-  Укреплять  здоровье  ребенка,
формировать  правильную  осанку,
укреплять  опорно-двигательный
аппарат,  повышать  иммунитет
средствами физического воспитания;

- Расширять представления о здоровье
и  его  ценности,  факторах  на  него
влияющих,  оздоровительном
воздействии  физических  упражнений,
туризме как форме активного отдыха;

- Воспитывать бережное и заботливое 
отношение к своему здоровью и 
здоровью окружающих, осознанно
соблюдать правила здорового 
образа жизни и безопасности в 
двигательной деятельности и во 
время туристских прогулок и 
экскурсий.

перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3
- 4м; ходьба "змейкой" без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль
границ зала, обозначая повороты;

4. бег:   бег в колонне по одному, "змейкой", с перестроением на ходу в пары,
звенья,  со  сменой  ведущих;  бег  с  пролезанием  в  обруч;  с  ловлей  и
увертыванием;  высоко  поднимая  колени;  между  расставленными
предметами;  группами,  догоняя  убегающих,  и  убегая  от  ловящих;  в
заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; непрерывный
бег  1,5-2  мин;  медленный  бег250-300  м;  быстрый  бег  10  м2-  3-
4раза;челночный  бег  2x10м,  3x10м;  пробегание  на  скорость  20м;  бег
подвращающейся скакалкой;

5. прыжки:   подпрыгивание  на  месте  одна  нога  вперед-другая  назад,  ноги
скрестно-ноги  врозь;  на  одной  ноге;  подпрыгивание  с  хлопками  перед
собой, над головой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь
вперед через  начерченные линии,  из кружка в кружок;  перепрыгивание с
места  предметы  высотой  30  см;  спрыгивание  с  высоты  в  обозначенное
место;подпрыгивание  на  месте30-  40раз  подряд  2раза;  подпрыгивание  на
одной ноге 10- 15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед на 3 - 4
м;  на  одной  ноге  (правой  и  левой)  2  -  2,5  м;  перепрыгивание  боком
невысокие препятствия (шнур, канат,  кубик); впрыгивание на возвышение
20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с
разбега;

6. прыжки  со  скакалкой:   перешагивание  и  прыжки  через  неподвижную
скакалку(высота3
- 5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места,
шагом и бегом;прыжки через скакалку на двух ногах, через  вращающуюся
скакалку;

7. упражнения  в  равновесии:   ходьба  по  шнуру  прямо  и  зигзагообразно,
приставляя  пятку  одной ноги  к  носку  другой;  стойка  на  гимнастической
скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя
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на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхождение вдвоем на
лежащей на полу доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с
поддержкой); приседание после бега на носках, руки в стороны; кружение
парами, держась за руки; "ласточка".

8. Педагог  продолжает  обучать  разнообразным  физическим  упражнениям,
которые  дети  самостоятельно  и  творчески  используют  в  игровой  и
повседневной деятельности.

                                                 Общеразвивающие упражнения:

7. Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц руки плечевого
пояса:  поднимание  рук  вперед,  в  стороны,  вверх,  через  стороны
вверх(одновременно,  поочередно,  последовательно);  махи  руками  вперед-
назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладывание предмета из одной
руки в другую впереди и с зади себя; поднимание рук со сцепленными в
замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной внутрь);  сжимание и
разжимание кистей;

8. Упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  спины  и  гибкости
позвоночника:  поднимание  рук  вверх  и  опускание  вниз,  стоя  у  стены,
касаясь ее затылком, лопатками и ягодицами или лежа на спине; наклоны
вперед, касаясь ладонями пола, наклоны
вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из
исходного положения лежа на спине;

9. упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  ног  и  брюшного  пресса:
приседание,  обхватывая  колени  руками;  махи  ногами;  поочередное
поднимание и опускание ног из положения лежа на спине,  руки в упоре;
захватывание  предметов  ступнями и пальцами ноги перекладывание их с
места на место.

10. Педагог  поддерживает  стремление  детей  выполнять  упражнения  с
разнообразными  предметами  (гимнастической  палкой,  обручем,  мячом,
скакалкой и другими).Подбирает упражнения из разнообразных исходных
положений:  сидя,  лежа  на  спине,  боку,  животе,  стоя  на  коленях,  на
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четвереньках,  с разным положением рук и ног (стоя ног и вместе,  врозь;
руки  вниз,  на  поясе,  перед  грудью,  за  спиной).  Педагог  поддерживает
инициативу,  самостоятельность  и  поощряет  комбинирование  и
придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений.

11. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики и
другие формы физкультурно-оздоровительной работы.

                                            Ритмическая гимнастика:

12. музыкально-ритмические  упражнения  и  комплексы  общеразвивающих
упражнений  (ритмической  гимнастики)  педагог  включает  в  содержание
физкультурных  занятий,  некоторые  из  упражнений  в  физкультминутки,
утреннюю гимнастику,  различные формы активного отдыха и подвижные
игры. Рекомендуемые упражнения:  ходьба и  бег  в  соответствии с общим
характером музыки,  в  разном темпе,  на высоких полупальцах,  на  носках,
пружинящим,  топающим шагом,  "с  каблука",  вперед  и  назад  (спиной),  с
высоким подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением
темпа  легкий  ритмичный бег  на  носках,  различные виды галопа  (прямой
галоп,  боковой  галоп,  кружение);  подскоки  на  месте  и  с  продвижением
вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и
в парах, комбинации из двух-трех освоенных движений.

                                             Строевые упражнения:
педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по 
росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по 
одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на 
месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, 
в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом 
переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по 
одному в разные стороны с последующим слиянием в пары.
Подвижны игры:

1. Педагог  продолжает  закреплять  и  совершенствовать  основные  движения
детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами
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соревнования,  играх-эстафетах,  оценивает  качество  движений и поощряет
соблюдение  правил,  помогает  быстро  ориентироваться  в  пространстве,
наращивать  и  удерживать  скорость,  проявлять  находчивость,
целеустремленность.

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи
и взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой 
сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление 
нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства 
ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к 
преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает 
инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, 
комбинирование движений). Способствует формированию духовно-
нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в 
подвижных играх.
Спортивные игры:

1. Педагог  обучает  детей  элементам спортивных игр,  которые проводятся  в
спортивном зале или на спортивной площадке в зависимости от имеющихся
условий  и  оборудования,  а  также  региональных  и  климатических
особенностей.

2. Городки:   бросание  биты  сбоку,  выбивание  городка  с  кона  (5  -  6  м)  и
полукона (2 - 3 м); знание 3 -4 фигур.

3. Элементы баскетбола:    перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение
мяча правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от
груди; игра по упрощенным правилам.

4. Бадминтон:    отбивание  волана  ракеткой  в  заданном  направлении;  игра  с
педагогом.

Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном 
направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча 
о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5м); игра по упрощенным 
правилам.
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Спортивные упражнения:
1. Педагог обучает детей спортивным упражнениям напрогулке или во время

физкультурных  занятий  на  свежем  воздухе.  Катание  на  санках,  лыжах,
велосипеде  может  быть  организовано  в  самостоятельной  двигательной
деятельности в зависимости от имеющихся условий, а так же региональных
и климатических особенностей.

2. Катание на санках:    по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в
гору, с торможением при спуске с горки.

3. Ходьба на лыжах:   по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом;
повороты на месте (направо и налево) с переступанием; подъем на склон
прямо "ступающим шагом"," полу елочкой" (прямо и на искось), соблюдая
правила безопасного передвижения.

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с 
разворотом, с разной скоростью; с поворотами на право и на лево, соблюдая 
правила безопасного передвижения.
Формирование основ здорового образа жизни:

1. Педагог продолжает уточнять и расширять представления детей о факторах,
положительно влияющих на здоровье (правильное питание, выбор полезных
продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свежем воздухе).

2. Формировать  представления  о  разных  видах  спорта  (футбол,  хоккей,
баскетбол,  бадминтон,  плавание,  фигурное  катание,  художественная  и
спортивная гимнастика,
Лыжный  спорт  и  другие)и  выдающихся  достижениях  российских
спортсменов, роли Физкультуры и спорта для укрепления здоровья.

3. Уточняет и расширяет представления о правилах безопасного поведения в
двигательной деятельности (при активном беге, прыжках, взаимодействии с

партнером, в играх и упражнениях с мячом, гимнастической палкой,
скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивным инвентарем и

оборудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских прогулок.
Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и 
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окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, 
выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления 
здоровья).
Активный отдых:

1. Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза
в  год,  продолжительностью  не  более  1,5  часов).  Содержание  праздников
составляют  ранее  освоенные  движения,  в  том  числе,  спортивные  и
гимнастические упражнения, подвижные и спортивные игры.

2. Досуг  организуется  1  -  2  раза  в  месяц  во  второй  половине  дня
преимущественно  на  свежем  воздухе,  продолжительностью  30-40  минут.
Содержание  составляют:  подвижные  игры,  игры-эстафеты,  музыкально-
ритмические упражнения, творческие задания.

3. Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к
здоровому  образу  жизни,  иметь  социально-значимую  и  патриотическую
тематику, посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим
спортивным событиям, включать подвижные игры народов России.

4. Дни здоровья:  педагог  проводит 1 раз в  квартал.  В этот день проводятся
оздоровительные мероприятия и туристские прогулки.

5. Туристские  прогулки  и  экскурсии.  Педагог  организует  для  детей
непродолжительные  пешие  прогулки  и  экскурсии  с  постепенно
удлиняющимися переходами - на стадион, в парк,  и другое. Время перехода
в одну сторону составляет 30 - 40 минут, общая продолжительность не более
1,5 - 2 часов. Время непрерывного движения 20минут, с перерывом между
переходами не менее 10 минут.

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и 
способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает 
помощь в подборе снаряжения (необходимых вещейи одежды) для туристской
прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на 
местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, 
осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные
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подвижные игры во время остановки.

Решение совокупных задач нескольких направлений воспитания в рамках 
образовательной области «ФР»

Приобщение
к ценностям

Задачи направлений воспитания

«Жизнь»,

«Здоровье»,

«Познание»

 Воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности
физического,духовного и социального благополучия человека;

 формирование  у  ребенка  возрастосообразных  представлений  и  знаний  в  области  физической
культуры,здоровья и безопасного образа жизни;

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, физическим упражнениям,
подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам и правилам;

 воспитание  активности, самостоятельности, самоуважения,

 коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;

 приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их физического развития и
саморазвития;

 формирование  у  ребенка  основных  гигиенических  навыков,  представлений  о  здоровом  образе  жизни,
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека ,общества,
страны

Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ФР» в воспитательно-образовательном процессе.

 Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: старшая группа(5–6лет).
 Сборник подвижных игр/Автор-сост. Э.Я. Степаненкова..
 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 5–6лет.
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2.2Содержание образовательной деятельности в части, формируемой участниками образовательных отношений
Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность

При  проектировании  содержания  Программы учитывали климатические  особенности региона,  к  которому  относится
Алтайский край. Это часть Западной Сибири: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега,
ледоход и т.д.), интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; режима работы детского сада в
режиме полного дня (10-и часовое пребывание детей), погодные условия и т.д.

Исходя из климатических особенностей региона, распорядок (режим) дня составляется в соответствии с выделением двух
периодов:
1) холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание непосредственно образо-
вательной деятельности;
2) летний период (июнь-август), когда дети имеют возможность больше времени проводить на свежем воздухе, получать необхо-
димую физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по интересу, экспериментировать с водой. В теплое время года прием
детей, утреннюю зарядку, часть занятий, вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. Эти особенности учитываются при
составлении тематических мероприятий.

Содержание образования в ДОУ учитывает национально-культурные особенности региона, включающие вопросы истории и
культуры родного села, природного, социального и рукотворного мира, многообразие народов Алтайского края.

Составной частью воспитательно - образовательной работы с детьми и родителями (законными представителями) – это
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формирование культуры межнационального общения, взаимодействие взрослых и детей на основе толерантного отношения
взрослого к ребенку. Толерантность закладывается как одна из основ личности ребенка. В ДОУ демонстрируется и объясняется
значение позитивного общения, сотрудничества детей и взрослых, не похожих друг на друга.

Дошкольное учреждение расположено на территории Краснощеково, Краснощековского района. Алтайского края.

О.Л. Князева, М.Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной  культуры» для детей дошкольного возраста от 2 до 7 
лет. 

Пояснительная записка
Образовательная  программа  «Приобщение  детей  к  истокам  русской  народной культуры»  определяет  новые  ориентиры  в
нравственно  – патриотическом  воспитании  детей,  основанные  на  их  приобщении  к  русскому  народному творчеству  и  культуре.
Программа  расширяет  представления  детей  о  традициях  русской народной  культуры:  места  проживания  наших  предков;  быт  и
основные занятия русских людей; историю одежды, кухни; народные приметы, обычаи, праздники, художественные промыслы, песни,
игры.
Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» способствует познавательному,  речевому, художественно –
эстетическому, физическому, социально – коммуникативному развитию детей. В основе человеческой культуры лежит духовное начало.
Поэтому  приобретение  ребёнком  совокупности  культурных ценностей способствует  развитию  его  духовности  –  интегрированного
свойства личности, которое проявляет себя на уровне человеческих отношений, чувств, нравственно – патриотических позиций, то есть
в конечном итоге определяет меру его общего развития.

1.Цели и задачи реализации Программы
Цели:

- расширить представление о жанрах устного народного фольклора;
- показать своеобразие и самостоятельность произведений фольклора, богатство и красочность народного языка;
-воспитывать у детей нравственные, трудовые, экологические и патриотические чувства.

Цель может быть достигнута при решении ряда задач:
 -Обучающие: Расширять представления у детей дошкольного возраста о жанрах устного народного творчества;
 -Развивающие: Развивать умение детей рассказывать русские народные сказки, играть в народные подвижные и театрализованные игры;
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развивать творческие способности и художественно-эстетический вкус; 
-Воспитывающие: Формировать  у  детей  дошкольного  возраста  патриотические  чувства  и  воспитывать  высокую  духовность;
воспитывать уважение к людям труда и предметам народного творчества.

2. Основные принципы работы:
 В основу программы положены следующие принципы: 
- позитивный центризм" (отбор знаний, наиболее актуальных для ребенка данного возраста); 
-дифференцированный подход к каждому ребенку, учет его психологических особенностей, возможностей и интересов; 
- развивающий характер обучения, основанный на детской активности; 
- сочетание научности и доступности материала; 
- наглядность;
-

- рациональное сочетание разных видов деятельности, характерный возрасту баланс интеллектуальных, эмоциональных и двигательных 
нагрузок; 
- профессиональная компетентность педагога; 
- систематичность и последовательность. Воспитание эффективно, если оно системно;
-  принцип от близкого к далекому; 
- принцип системно-организованного подхода, который предполагает скоординированную работу всех специалистов ДОУ; 
- принцип учета региональных условий. 
Эти принципы взаимосвязаны и реализуются в единстве.

3. Планируемые результаты освоения Программы формируемой участниками                                                              образовательных отношений:

4.Формы подведения итогов 
реализации программы:
 - викторины;
- конкурсы; 
- выставки; 
Мониторинг достижения детьми 
планируемых результатов 
освоения программы проводится 
воспитателями два раза в год: в 
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Ранний возраст Дошкольный возраст
Проявляет интерес к устному народному Знает основные литературные понятия по
творчеству (песенки, сказки, потешки, фольклору;
скороговорки), с помощью взрослых краткое содержание прочитанных
рассказывает, договаривает  их. литературных произведений;
Проявляет желание участвовать в быт и традиции русского народа;
театрализованных и подвижных  играх, с песни, частушки, потешки, загадки,
интересом следит за действиями героев пословицы, поговорки, заклички.

кукольного театра. Умеет рассказывать русские народные
сказки, потешки и обыгрывать их;
Использует в игре предметы быта русского
народа;
Создаёт творческие работы по
фольклорным произведениям



сентябре и в мае.

4. Оценка уровня развития:
0баллов – не знает программный материал
1балл – уровень усвоения программного материала ниже среднего
2балла – средний уровень усвоения программного материала
3балла – высокий уровень усвоения программного материала 
Цель: определить степень освоения детьми программы «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.А. Князевой, М.Д. 

Маханевой (Программа. Учебно-методическое пособие,- 2-е изд. перераб. и доп.- СПб: Детство-Пресс, 2010.) 

С полной версией  программы можно ознакомиться по ссылке: 

2.3Вариативные формы, способы, методы и средства реализации рабочей программы обучения детей 5-6 лет

2.3.1Формы работы с детьми старшего дошкольного возраста

   Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации рабочей программы в соответствии с видом детской
деятельности и возрастными особенностями детей. В дошкольном возрасте это:
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссёрская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.);
-  общение  со  взрослым (ситуативно-деловое,  вне  ситуативно-познавательное,  вне  ситуативно-личностное)  и  сверстниками  (ситуативно-
деловое, вне ситуативно-деловое);
- речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);
- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;
- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу
ребёнка;
- двигательная (основные виды движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.);
- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);
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-  музыкальная  (слушание  и  понимание  музыкальных  произведений,  пение,  музыкально-ритмические  движения,  игра  на  детских
музыкальных инструментах).

2.3.2 Средства реализации рабочей программы

   Средства, используемые для развития разных видов деятельности детей:
- двигательной: оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое;
- предметной: образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое;
- игровой: игры, игрушки, игровое оборудование и другое;

- коммуникативной: дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое;
-  познавательно-исследовательской  и  экспериментирования:  натуральные  предметы  и  оборудование  для  исследования  и  образно-
символический материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое;
- чтения художественной литературы: книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал;
- трудовой: оборудование и инвентарь для всех видов труда;
- продуктивной: оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и конструирования;
- музыкальной: детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое.

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

Образовательная деятельность в группе включает:

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
 самостоятельную деятельность детей;
 взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы образования.

Образовательная  деятельность  организуется  как  совместная  деятельность  педагога  и  детей,  самостоятельная  деятельность  детей.  В
зависимости  от  решаемых образовательных задач,  желаний детей,  их  образовательных потребностей,  педагог  может выбрать  один или
несколько вариантов совместной деятельности:
1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то
новому;
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнёры;
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3)  совместная  деятельность  группы  детей  под  руководством  педагога,  который  на  правах  участника  деятельности  на  всех  этапах  её
выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником
деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей,  тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих
детей;
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные
игры  детей  (сюжетно-ролевые,  режиссерские,  театрализованные,  игры  с  правилами,  музыкальные  и  другое),  самостоятельная
изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и
другое).

2.5.  Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного возраста являются:

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала 
семьи.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач:
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 
пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 
программе, реализуемой в ДОО;
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 
охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей;
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия семьи;
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями (законными представителями) 
детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.
При участии родителей в жизни группы воспитатели могут:
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- понять, как родители мотивируют своих детей;
- увидеть, как родители помогают своим детям решать задачи;
- узнать, какие занятия и увлечения взрослые члены семьи разделяют со своими детьми;
- получить пользу от того, что родители наблюдают своих детей во взаимодействии со  взрослыми и сверстниками.
Родители (законные представители) воспитанников могут выступать:
- в роли ассистентов и/или помощников при проведении какого-либо вида деятельности с детьми;
- в роли эксперта, консультанта или организатора.
Основной принцип взаимоотношения семьи и детского сада: «Союз педагогов и родителей — залог счастливого детства».

3. Организационный раздел

3.1. Психолого-педагогические условия реализации рабочей программы

   Для успешной реализации рабочей программы в группе обеспечены следующие психолого-педагогические условия:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 
собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 
особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности 
каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных
видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей 
непосредственно в образовательную деятельность.
   Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, 
предполагают:
1) обеспечение эмоционального благополучия через:
- непосредственное общение с каждым ребёнком;
- уважительное отношение к каждому ребёнку, к его чувствам и потребностям;
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:
- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;
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- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;
- не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, 
исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);
3)  установление правил взаимодействия в разных ситуациях:
- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-
культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 
здоровья;
- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;
- развитие умения детей работать в группе сверстников;

4)  построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребёнка в совместной 
деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 
ближайшего развития каждого ребёнка), через:
- создание условий для овладения культурными средствами деятельности;
- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, 
физического и художественно-эстетического развития детей;
- поддержку спонтанной игры детей, её обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;
- оценку индивидуального развития детей;
5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в 
образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления 
потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.
   Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. Возможность играть, 
конструировать и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального благополучия ребенка в 
детском саду, протекает в утренний отрезок времени и во второй половине дня.
   В развитии детской инициативы и самостоятельности соблюдаются следующие требования:
- развитие активного интереса детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;
- создание разнообразных условий и ситуаций, побуждающих детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в 
личном опыте;
постоянное расширение области задач, которые дети решают самостоятельно, поощрение детской инициативы;
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- тренировка воли детей, поддерживание желания преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;
- ориентирование воспитанников на получение хорошего результата, необходимость своевременного особого внимания на детей, постоянно 
проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;
- «дозирование» помощи детям;
- поддерживание у детей чувства гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчёркивание роста возможностей и 
достижений каждого ребёнка, побуждение к проявлению инициативы и творчества.
   Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать существующие социальные нормы и действовать в 
соответствии с ними) и активную (готовность принимать самостоятельные решения).

3.2. Режим дня и сетка занятий

Примерный режим дня в старшей группе
Холодный период

Содержание
Утренний прием детей, игры, самостоятельная
деятельность,
утренняя гимнастика (не менее 10 минут)

           8.00 -8.55

Завтрак           9.00 -9.20

Игры, подготовка к занятиям                 9.20 -9.30
Занятия(включая гимнастику в процессе

занятия -2 минуты, перерывы между 
занятиями, не  менее 10минут)

            9.30 -11.05

Подготовка к прогулке,
        прогулка, возвращение с прогулки

11.05 -12.00

Обед 12.15 -12.35
Подготовка ко сну, сон, постепенный

подъем детей, 12.40 -15.00
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Закаливающие процедуры
Полдник 16.00 -16.20
Занятия(при необходимости) -
Игры, самостоятельная
деятельность детей

16.20 -17.00

Подготовка  к  прогулке,  прогулка,
самостоятельная деятельность детей,
Возвращение с прогулки

17.00 -17.55

Уход домой                   до 18.00
Теплый период

Утренний прием детей, игры, самостоятельная

деятельность,

утренняя гимнастика (не менее 10 минут)

8.00 - 8.55

Завтрак 9.00- 9.20

Игры, самостоятельная деятельность 9.20 – 10.00

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на
прогулке, возвращение с прогулки

10.00 - 11.45

Обед 12.05 - 12.25

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем
детей, закаливающие процедуры

12.30 - 15.30

Полдник 16.00 - 16.20

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.20 - 17.00

Подготовка к прогулке,

прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.00 - 17.55

Уход домой до 18.00
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Сетка занятий

День недели Виды Время

Понедельник 1.Развитие речи

2. Рисование

3. Музыка

9.30 – 9.55.

10.05 – 10.25.

10.35-11.00

Вторник 1.Ознакомление с окр. миром

2.Ф-ра (на воздухе)

9.30 – 9.55.

10.055 – 10.30.

Среда 1.Математика ФЭМП

2.Аппликация (лепка)

3. Музыка

9.30 – 9.55.

10.05 – 10.30.

10.35- 11.00

Четверг 1.Развитие речи

2.Ф-ра

9.30 – 9.55.

10.40 – 11.05.

Пятница 1.Рисование 9.30 – 9.55.
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2.Ф-ра 10.05 –10.25.

Согласно пункту 2.10 СанПиН 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня в ДОУ соблюдаются 
следующие требования:

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных особенностей и состояния 
здоровья;

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня физкультминуток во время 

занятий,  гимнастики для глаз, обеспечивается  контроль  за  осанкой,  в  том  числе,  во  время  письма,  рисования  и
использования электронных средств обучения;

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия,  туристские походы,
спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.
ДОУ обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных
бассейнах;

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр,
определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и
скорости движения  воздуха)  по климатическим  зонам.  В  дождливые,  ветреные и  морозные дни занятия физической
культурой должны проводиться в зале.

Система мер по сохранению и укреплению здоровья воспитанников МБДОУ Краснощековского  
детского  сада «Малыш» 

 регулярное проветривание, кварцевание помещений в отсутствие детей;
 соблюдение оптимального температурного режима в помещениях ДОУ;
 организованная прогулка с воспитанниками, двигательная деятельность во время ее проведения;
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 облегченная одежда детей в помещении и легкая спортивная одежда во время проведения физкультурных занятий в 
зале и на прогулке;

 проведение гигиенических процедур прохладной водой;

 обширное умывание, мытье ног в летний период;

 утренний прием детей на свежем воздухе в теплое время года;

 упражнения по коррекции осанки и плоскостопия;
 использование различных видов оздоровительных гимнастик (корригирующая, пальчиковая, дыхательная, для глаз,

артикуляционная), а также упражнений: кинезиологических, речевых и т.д., игровой самомассаж;
 профилактические осмотры врачами – специалистами;




 соблюдение карантинных мероприятий;
 проведение познавательных мероприятий по формированию основ здорового образа жизни, привития культуры питания с

детьми, основ безопасности жизнедеятельности;
 просветительская работа с родителями (законными представителями) воспитанников по формированию основ ЗОЖ,

ОБЖ;
 консультационная работа учителя-логопеда с родителями (законными представителями) воспитанников;
 организация оптимального двигательного режима;
 оценка уровня физического развития воспитанников

     3.3  Примерный план воспитательной работы

Тема недели Задачи, краткое содержание Итоговое
мероприятие

«До
свидания,
лето!  –
Здравствуй
детский

Развивать       у       детей       познавательную мотивацию,      интерес       
к      школе,      книгам. Формировать   дружеские,   доброжелательные
отношения  между  детьми.  Продолжать  знакомить  с  детским   садом

Развлечение
«День знаний”
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сад!» как   ближайшим   социальным  окружением  ребенка  (обратить
внимание на произошедшие       изменения;       покрашен       забор и
прогулочные участки),         расширять представления    о    профессиях
сотрудников  детского        сада        (воспитатель,        помощник
воспитателя,   музыкальный   руководитель,   врач,  дворник,  повар).
Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и
чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т. д. Формировать
положительные  представления  о  профессии  учителя  и  «профессии»
ученика.

«Я  -
осторожный
пешеход!» Уточнение  знаний  детей  об  элементах  дороги  (проезжая  часть,

пешеходный  переход,  тротуар),  о  движении  транспорта,  о  работе
светофора. Продолжать знакомить с дорожными знаками: Дети, Пункт
первой  медицинской  помощи,  Место  стоянки,  Въезд  запрещен,
Дорожные  работы,  Въезд  запрещен.  Знакомство  с  названием
ближайших  к  детскому  саду  улиц  и  улиц,  на  которых  живут
дети. Составление индивидуальных безопасных маршрутов от дома до
детского сада.

Подведение  детей  к  осознанию  необходимости  соблюдать  правила
дорожного  движения.  Расширение  представлений  о  работе  ГИБДД.
Воспитание  культуры  поведения  на  улице  и  в  общественном
транспорте.

Развлечение
«Безопасная
дорога»

Осень.
Кладовая
природы Расширять      знания      детей      об      осени. Продолжать знакомить с

сельскохозяйственными  профессиями.  Дать  представление  о  труде
человека осенью, о подготовке к зиме (заготовка фруктов и овощей,
кормов для животных,  обрезка  кустарников – для чего  это делают).
Рассказать о деловых качествах человека - труженика.

Праздник
«Посвящение  в
эколята»
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Формировать  обобщенные      представления      об     осени     как
времени    года,    приспособленности    растений    и  животных   к
изменениям   в   природе,   явлениях  природы.    Дать    первичные   
представления   об экосистемах,      природных     зонах.     Расширять
представления о неживой природе. Учить замечать приметы осени.

Закрепить  обобщающие  понятия  «овощи»,  «фрукты»,
«ягоды». Закреплять    знания    о  временах  года,  последовательности
месяцев в году.    Воспитывать    бережное    отношение    к природе.

Расширять   представления   об   отображении  осени  в  произведениях
искусства (поэтического, изобразительного,   музыкального).

Откуда  хлеб
пришел

Расширять  представления  детей  о  возникновении  хлеба  на  столе.
Рассказать  о  профессиях  людей,  причастных  к  созданию  хлеба.
Воспитывать  бережное  отношение  к  хлебу,  к  труду  людей,  его
создающих. Дать представление о полезности хлебобулочных изделий
для растущего организма.

Защита  проекта
«Откуда  хлеб
пришел»

Золотая
осень.

.

Расширять и систематизировать знание детей об осени, как о времени
года, ее признаках и явлениях. Развивать умения наблюдать за живыми
объектами  и  явлениями  неживой  природы,  видеть  красоту
окружающего  природного  мира,  разнообразия  его  красок  и  форм.
Воспитывать нравственные и духовные качества ребёнка во время его
общения с природой.

Праздник
«Осенний бал”

Наши
младшие
друзья  –
животные/

День Отца

Старший возраст

Расширять представления детей о составе семьи: родители, бабушки и
дедушки,  братья  и  сестры. Формировать  и  воспитывать  у  детей
правильное понимание роли отца в семье и жизни ребёнка, гордость и
уважение к отцу. Формировать представление о мужских профессиях в
социуме:  шахтер,  водитель  грузовых  и  спец  машин,  спасатели,

Организация
выставки  книг  о
животных  в
книжном уголке

Развлечение  «На
бабушкином
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военные, сварщик, электромонтер, машинист поезда и т.д. дворе»  (средний
возраст)

Фотовыставка
«Вместе  с
папой»

«Царство
леса»

Формировать  понимание  целесообразности  и  взаимосвязи  всего  в
природе, воспитывать бережное отношение к природе, которая щедро
одаривает нас своими богатствами.

Закреплять  знания  детей  о  деревьях;  учить  определять  дерево  или
кустарник по описанию, узнавать  лист на ощупь;  показать  значение
листопада для жизни растений зимой; систематизировать и углублять
знания детей о сезонных изменениях в природе.

Закреплять знания о правилах безопасного поведения в природе.

Выставка
поделок  из
природного
материала

Мой  дом,
мое  село,
моя страна

Безопасност
ь в доме и на
улице

.

      Расширять  представления  о  родной  стране,  о  государственных
праздниках.  Сообщать  детям  элементарные  сведения  об  истории
России.  Углублять  и  уточнять  представления  о  Родине  –  России.
Столица – Москва, расширять представления о главном городе страны.
Поощрять  интерес  детей  к  событиям,  происходящим  в  стране,
воспитывать чувство гордости за ее достижения.   Знакомить с трудом
людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов,
мастеров  народного  декоративно-прикладного  искусства,  с
результатами их труда (нотами,  книгами,  предметами декоративного
искусства). Дать представление о русской культуре.

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России.

Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий   дом,   на   Земле
много   разных   стран.  Объяснять,  как  важно жить  в  мире  со  всеми

Досуг  «Село,  в
котором  ты
живешь»

Турнир  знатоков
«Моя  страна  –
Россия»
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народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.

Я  в  мире
человек!

Сформировать  представления,  какими  должны  быть  мужчины  и
женщины, формировать правильное отношение между мальчиками и
девочками  на  личном  примере.  Создавать  игровые  ситуации,
необходимые для закрепления полоролевого поведения.

Продолжать развивать представления      детей      о      своем внешнем       
облике. Расширение и конкретизация представлений об одежде, обуви,
её назначении, деталях, из которых она состоит.

Показывать характерные отличия профессиональных качеств и умений
людей разных профессий.

Представление
детских
коллекций

Мамина
неделя

Продолжать  воспитывать  уважение  к  традиционным  семейным
ценностям;  уважительное  отношение  и  чувство  принадлежности  к
своей семье, любовь и уважение к родителям. Учить проявлять заботу
о  близких  людях,  с  благодарностью  принимать  заботу  о  себе.
Воспитывать  интерес  к  истории  своей  семьи.  Помогать  ребенку  в
сознании себя как полноправного члена семьи.

Дать  понять,  что  только  женщины,  имеющие  детей,  называются
мамами, и в этот день поздравляют только их.

Сформировать  осознанное  понимание  значимости  матерей  в  жизни
детей.  Воспитывать  чувство  любви  и  уважения  к  матери,  желания
помогать ей, заботиться о ней.

Праздник  «День
матери»

Неделя
здоровья

. Спортивное
развлечение

68



Закрепить полученные  знания  по сохранению и укреплению здоровья
в  осенний  период.  Расширять  представления  о  составляющих
компонентах здорового образа жизни (правильное питание, движение,
сон,  солнце,  воздух,  вода)  и  факторов,  разрушающих  здоровье.
Формировать представления  о правилах ухода за больным (заботиться
о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Пропаганда
среди  воспитанников  и  их  родителей  приоритетов  здорового  образа
жизни, развития интереса к физической культуре и спорту. Знакомить
детей  со  спортивными упражнениями  в  процессе  проведения  игр  и
эстафет.  Развивать  выносливость,  силовые  способности,  смелость,
уверенность  в  себе.  Формировать  положительное  отношение  к
выполнению самостоятельных двигательных действий с предметами и
стремление  добиться  цели  (результата)  –  «добежать»,  «допрыгать»,
«перепрыгнуть»,  «донести».  Воспитывать  у  детей  умение  быстро
ориентироваться в условиях игровых действий; вырабатывать умение
быстро реагировать на сигнал в игровых упражнениях.

«Спорт  –  это
сила и здоровье»

Зима .

Расширять представления детей о зиме. Обобщить наблюдения детей,
систематизировать знания детей о зиме (пасмурное небо, снегопады,
серые тучи, идет снег, лежат большие сугробы, дует холодный ветер,
поземка,  метель).  Продолжать  знакомить  детей  с  характерными
признаками зимы, описывать и устанавливать простейшие причинно-
следственные  связи.  Учить  определять  свойства  снега  (холодный,
пушистый,  рассыпается,  липкий  и  т.д.)   Выучить  названия  зимних
месяцев.  Закреплять  правила  безопасного  поведения  во  время  игр
зимой, при катании на санях и горках.

Развлечение
«Зимние  забавы
на улице»

Жизнь
животных  и
птиц зимой Расширять знания детей о жизни животных и птиц зимой. Рассказать о

чертах  приспособленности  разных  животных  к  жизни  в  холодные

Участие  в
конкурсе
кормушек  для
птиц  «Каждой
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месяцы. Формировать понимание того, что для сохранения природы её
нужно беречь. Обращать внимание  на то, что на некоторых деревьях
долго сохраняются плоды – это корм для птиц.

пичужке  –  своя
кормушка»,
размещение
кормушек  на
игровых
площадках

Новый год

Промежуточ
ный
мониторинг

Привлекать    к    активному    разнообразному участию   в   подготовке
к   празднику   и   его проведении.              Воспитывать              чувство
удовлетворения    от    участия    в    коллективной предпраздничной   
деятельности.   Закладывать основы      праздничной      культуры.      
Вызвать  эмоционально     положительное     отношение     к
предстоящему    празднику,    желание    активно участвовать     в     его
подготовке.      Вызвать стремление поздравить близких с праздником,
преподнести     подарки,      сделанные     своими руками. Продолжать
знакомить  с  традициями  празднования  Нового  года  в  различных
странах.

Праздник
«Новый год»

Каникулы

Рождество.
Колядки

Подвести детей к народным традициям, познакомить детей с тем, как
на  Руси  отмечалось  Рождество.  А  весь  новогодний  рождественский
цикл – это традиции святок, святых вечеров, праздновании рождества,
ряженье,  колядование.  Рассказать,  что  коляда  –  круговая  песня  о
добрых  пожеланиях  родным  и  близким.  «Церковные»  колядки  –
народные песни и стихи о рождении Иисуса Христа.

 Знакомить  детей  с  русскими  народными  традициями,  играми,
фольклором, развивать представление об истории цивилизации.

Развлечение
«Колядки»

Народная
культура.
Промыслы.
Народные
игрушки.

 Расширить представление о том, что такое народные промыслы.

Прививать детям любовь к  традициям народов России, национальным
богатством которого являются календарные народные игры, народная

Выставка
детских работ
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игрушка (дымковская   и  филимоновская  игрушка,  Петрушка  и  др.).
Познакомить  с  городецкой   (матрешка)  игрушкой.  Познакомить  с
росписью Полхов-Майдана.  Продолжать знакомить  с  особенностями
декоративной лепки. Учить лепить птиц, животных по типу народных
игрушек.

Моя  малая
Родина  -
Алтай

.

    Расширять представления детей о родном крае.            Продолжать            
знакомить             с  достопримечательностями  региона,  в  котором
живут  дети.  Формировать  представление  о  важности  Алтая  для
страны.

Воспитывать    любовь    к    «малой    Родине»,  гордость      за     
достижения     своей     страны.

      Познакомить  с  историей  возникновения  нашего  региона,  дать
представление  о  жизни коренных народов.  Продолжать  знакомить  с
интересными  местами  нашего  края  (исторические  и  культурные
достопримечательности).  Формировать  представление  о  том,  что
главная гордость региона – люди, которые здесь живут. Познакомить с
подвигами земляков

«Познакомить с символикой Алтайского края, учить выделять край на
карте страны. Выучить гимн.

Игра-викторина
«Что?  Где?
Когда?»

Неделя
здоровья.

Зимние
виды спорта.

.

Старший возраст

Продолжать  формировать  представления  детей  о  необходимости
следить  за  своим  здоровьем,  дать  «инструменты»  для  поддержания
здоровья:  правильное  питание,  прогулки  на  свежем  воздухе,
физическая активность. Знакомить детей с возможностями здорового
человека.   Расширять  представления  детей  о  зимних  видах  спорта:
биатлон, бобслей, фигурное катание и танцы на льду, санный спорт,
шорт-трек.

Развлечение  на
улице  «Мы  со
спортом
дружим!»
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День
защитника
Отечества

Расширять  представления  детей  о  Российской  армии.  Воспитывать
уважение  к  защитникам  отечества.  Рассказывать  о  трудной,  но
почетной обязанности защищать  Родину,  охранять  ее спокойствие и
безопасность;  о том как в годы войн храбро сражались и защищали
нашу  страну  от  врагов  прадеды,  деды,  отцы.  Дать  представление  о
ходе специальной военной операции на новы территориях России.  На
конкретных  примерах  показать  самоотверженность  и  преданность
своей  Отчизне  военных  в  рамках  СВО.  Внести  альбом  с
иллюстрациями на военную тематику для рассматривания с детьми.

Праздник  «День
защитника
Отечества»

Международ
ный
женский
день

.

Организовывать    все     виды    детской    деятельности         (игровой,         
коммуникативной,  трудовой,      познавательно  исследовательской,
продуктивной,      музыкально      художественной,  чтения)    вокруг
темы    семьи,   любви   к    маме,  бабушке.          Воспитывать         
уважение         к воспитателям.                                          Расширять
гендерные  представления,        воспитывать        у  мальчиков
представление  о  том,  что  мужчины  должны  внимательно  и
уважительно  относиться  к  женщинам.  Привлекать  детей  к
изготовлению  подарков       маме,       бабушке,       воспитателям.
Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям,
потребность радовать близких добрыми делами.

Праздник,
посвященный
Международном
у женскому дню

Тает  лед  –
весна идет!

Безопасност
ь ЖД весной

  Формировать        у        детей        обобщенные представления    о   
весне,    приспособленности  растений  и  животных  к  изменениям  в
природе.

Расширять знания о характерных при знаках весны;     о     прилете     
птиц;    о    связи    между явлениями    живой    и    неживой    природы
и сезонными       видами       труда;       о       весенних изменениях в
природе. День весеннего  равноденствия. Акцент на неживую природу

Тематический
досуг
«Безопасный
лед»
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Наш  дом  -
Земля

Формировать элементарные экологические представления. Подвести к
пониманию  того,  что  жизнь  на  Земле  во  многом  зависит  от
окружающей  среды:  чистые  воздух,  вода,  лес,  почва  благоприятно
сказываются на здоровье и жизни человека.

Экологический
праздник  «День
Земли»

«Книжкина»
неделя

Формирование интереса к книгам и детскому чтению;

воспитание  ценностного  отношения  к  книге  как  к  произведению
искусства.  Углубить  знания  об   историей  возникновения  книги.
Познакомить  с  профессиями  людей,  создающих  книги:  писатель,
художник – иллюстратор, профессии печатников (издательства).

Расширение  кругозора  детей,  обогащение  и  активизация  словарного
запаса.

Развитие   творческих способностей детей путем привлечения их к
оформлению книжных уголков, выставок; к созданию тематических
коллажей,  к  выражению  своих  впечатлений  в  различных  видах
продуктивной деятельности.

Воспитание  у  детей  навыков  сотрудничества  со  сверстниками  и
взрослыми в процессе совместной деятельности.

Постановка
спектакля
«Рукавичка»

Постановка 
спектакля 
«Кошкин дом»

Космос .

Расширять  знания о космонавтах, космосе.

Формирование   у   детей  старшего  дошкольного  возраста
представлений о космическом пространстве,

об освоении космоса людьми.  Продолжать расширять представление
детей о многообразии космоса. Рассказать детям об интересных фактах
и событиях космоса.

Дать детям представления о том, что Вселенная – это множество звёзд.
Солнце – это самая близкая к Земле звезда. Уточнить представления о

Тематический
досуг  «Полет
Незнайки  на
Луну»
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планетах, созвездиях.

Дать детям знания об освоении человеком космического пространства,
о  значении  космических  исследований  для  жизни  людей  на  Земле.
Познакомить  с  первым  лётчиком-космонавтом  Ю.А.  Гагариным.
Закрепить  знания  о  космонавте-земляке  Алексее  Леонове.
Воспитывать чувство гордости за свою Родину.

Привлечь родителей к совместной

деятельности, к празднованию Дня космонавтики.

Вежливо  о
вежливом

.

Формирование  личного  отношения  к  соблюдению  моральных  норм.
Продолжение  работы  по  формированию  доброжелательных
взаимоотношений  между  детьми.  Формирование  умения
договариваться,  помогать  друг  другу.  Воспитание  заботливого
отношения  к  малышам,  пожилым  людям.  Формирование  таких
качеств, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность и
т.д. Обогащение словаря формулами словесной вежливости.

Викторина  «В
стране  хороших
манер»

Неделя
славянской
письменност
и  и
культуры

.

Прививать  детям  любовь  к  родному  слову,  родному  языку,
отечественной  истории. Дать  знания  о  Кирилле  и  Мефодии,  как
основоположниках славянской  письменности,   познакомить
со старославянским алфавитом; формировать у детей представления о
сходстве и различии современной и славянской азбук; познакомить   с
понятиями «Славяне», «Письменность», «Славянская
письменность», «Славянская
грамота», «Глаголица» и «Кириллица», «Русь»;  рассмотреть
иллюстрации на тему славянской письменности.

Краткосрочный
проект
«Славянская
письменность»

День Победы Воспитывать   детей   в   духе   патриотизма, любви к Родине.

Расширять     знания     о     героях     Великой Отечественной войны, о
победе  нашей  страны  в  войне.  Дать  представления  о  важнейших

Праздник  «День
Победы»
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битвах  и  событиях  ВОВ:  обороны  Москвы и  Сталинграда,  Курская
битва, блокада Ленинграда.

Итоговый
мониторинг

План является единым для МБДОУ.
МБДОУ в праве наряду с указанным Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания, по ключевым

направлениям воспитания и дополнительного образования детей.
Все  мероприятия  должны  проводиться  с  учётом  особенностей  Программы,  а  также  возрастных,  физиологических  и

психоэмоциональных особенностей обучающихся.
В план включены основные государственные и народные праздники, памятные даты из Примерного перечня в календарном

плане воспитательной работы ФОП.

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды группы

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой
для разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности.

РППС включает  организованное пространство  (территория  ДОУ, групповые комнаты, специализированные,  технологические,
административные и иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и
воспитания,

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятельности
детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития.

РППС  ДОУ  обеспечивает  возможность  реализации  разных  видов  индивидуальной  и коллективной деятельности: игровой,
коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной,  продуктивной  и  прочее,  в  соответствии  с  потребностями
каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков
их развития.
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Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала
пространства ДОУ, групп, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с
особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности
детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:

 реализацию различных образовательных программ;

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

 учет возрастных особенностей детей.

Развивающая предметно-пространственная среда построена на следующих принципах:
1) насыщенность;
2) трансформируемость;
3) полифункциональность;
4) вариативность;
5) доступность;

6) безопасность.

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы.
Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими материалами, игровым,

спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые обеспечивают:

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников,  экспериментирование  с
доступными детям материалами (в том числе с песком и водой);

 двигательную  активность,  в  том  числе  развитие  крупной  и  мелкой  моторики,  участие  в подвижных играх и
соревнованиях;

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным окружением;

 возможность самовыражения детей.
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Для детей раннего возраста образовательное пространство предоставляет необходимые и достаточные возможности для
движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно- пространственной среды в зависимости от
образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей;

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные составляющих предметной среды:
детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том
числе в качестве предметов- заместителей в детской игре).

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также
разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. Игровой материал
периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность  среды  создает  условия  для  свободного  доступа  детей  к  играм,  игрушкам, материалам,  пособиям,
обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность  предметно-пространственной  среды  обеспечивает  соответствие  всех  ее элементов требованиям по
надежности и безопасности их использования.

Для реализации требований ФГОС ДО, Программы размещение оборудования в группах  предполагает  гибкое
зонирование и возможность трансформации среды с учетом стоящих воспитательных и образовательных задач, а также игровых
замыслов детей. Все оборудование можно условно сгруппировать по трем пространствам: пространству активной деятельности,
пространству спокойной деятельности и пространству познания и творчества.

Оборудование в группе может быть размещено и по центрам детской активности. Такое  разделение  пространства
способствует  большей  упорядоченности  самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной
деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого,
помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами.

При  такой  организации  следует  продумывать  соседство  центров  с  учетом  пересечения детских активностей  и  их
интеграции  (объединения).  Игра  и  конструирование,  например, часто  объединены  в  деятельности  детей  -  постройка  сразу
обыгрывается или, наоборот, сюжет игры требует конструктивного творчества.

Познание часто соседствует у детей с экспериментированием, а ознакомление с литературой - с театрализованным и
художественным творчеством.  Количество  и  организация Центров  варьируется  в  зависимости  от  возраста  детей,  размера  и
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конфигурации помещения, возможностей ДОУ.
Помещения возрастных групп ДОУ индивидуальны по оформлению, размещению оборудования Уголки (центры)

оборудованы в каждой группе
Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры»), оснащенных большим количеством

развивающего  материала.  В  игровых  помещениях  каждой группы имеется игровые центры по основным направлениям
воспитания и образования:

 «Центр познания и коммуникаций» содержит необходимые материалы, стимулирующие развитие широких социальных
интересов и познавательной активности детей в окружающем мире, расширение кругозора детей. Подобраны карты
мира, страны, края, села.

 «Центр логики и математики» имеется многообразный наглядный, раздаточный, счётный  материал  и  большое
количество игр по развитию логико - математического мышления. Это игры на плоскостное моделирование, вкладыши –
формы, наборы мозаик разной формы, геометрическое лото, настольные игры;

 «Центр безопасности» - материалы, связанные с тематикой ОБЖ и ПДД (иллюстрации, игры), иллюстрации с
изображением красочно оформленных ближайших улиц и зданий, макет проезжей части, макет светофора, дорожных 




 знаков

«Мир в картинках».

 «Центр театра и музыки»: разные виды театра: настольный, на ширме, на фланелеграфе, пальчиковый, носочный.
Домик (избушка) для показа фольклорных произведений. Атрибуты для ярмарки, аксессуары сказочных персонажей,
музыкальные инструменты, музыкально-дидактические игры,

 «Центр «Краеведения и патриотизма» имеется геральдика России и Алтайского  края,  Краснощековского  района
наглядные и методические материалы по тематике, энциклопедии, справочные материалы  для  дошкольников,
дидактические игры по патриотическому воспитанию, соответствующие возрасту, а также представлены фигуры кукол в
национальных костюмах.

 «Центр  экспериментирования»  представлен  мини  –  лабораторией  «Мы  познаем  мир», содержащая материал,
оборудование  для  игр  с  водой и  песком,  экспериментирования, емкости  разной  вместимости;    календарь  природы,
комнатные растения, песочные часы, лейки, опрыскиватель, лупы, микроскоп. Здесь же представлены книги о временах
года,  иллюстрации  и  календарь  погоды.  Для  знакомства  дошкольников  с растительным миром в группе ежегодно
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оформляется «Огород на подоконнике». Имеются карты по климатическим зонам, животному и растительному миру,
алгоритмы выполнения трудовых действий, правила безопасности при проведении опытов.

 «Центр двигательной активности» оснащен физкультурным инвентарем: мячами разного размера, обручами,
скакалками, флажками на палочках, гантелями, кольцеброссом, кеглями, гимнастическими палками, что позволяет детям
упражняться в  различных  движениях,  развивать  физические  качества,  удовлетворять  потребность  в физической
активности.

 «Центр конструирования» имеет разные виды конструктора, игрушки для обыгрывания построек, схемы-образцы
построек и алгоритм их выполнения, тематические строительные наборы. Здесь дети закрепляют навыки коллективной
работы, учатся распределять обязанности, планировать процесс изготовления постройки.

 «Книжный  уголок»:  подобрана  литература  по  программе  различных жанров, имеются журналы, иллюстрации,
познавательные атласы, наборы открыток различной тематики, портреты писателей.

 «Центр творчества» с многообразием изобразительных материалов: карандаши, бумага,  восковые  мелки,  гуашь,
пастель,  формочки  для  лепнины,  трафареты,  шаблоны. Предусмотрено  наличие  образцов  различных  техник
изобразительной деятельности, алгоритмов последовательности выполнения работ, образцы альбомов по жанровой

живописи и декоративно-прикладному искусству, объекты культурного наследия Алтайского  края, России,
архитектурные сооружения.

 «Центр игры» содержит оборудование для организации сюжетно-ролевых игр: детская игровая мебель, предметы-
заместители, тематические комплекты игрушек.

В группах имеется инвентарь для дежурства, бытового труда.
Мебель в группе расставлена с учетом возможности проведения утреннего и вечернего круга, имеется в каждой группе

«Уголок уединения» для снятия психо-эмоционального напряжения воспитанников, отдыха.
В раздевалках размещаются и обновляются выставки работ детского творчества, результаты проектной деятельности. Для

родителей (законных представителей) воспитанников имеется информационный стенд для размещения памяток, рекомендаций,
консультация по вопросам воспитания и образования детей, ежедневное меню.

Основные принципы организации центров активности педагогами ДОУ:
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2) При их планировании центров нужно предусмотреть места для проходов, которые не будут проходить через пространство
центра. Выделять центры активностей можно при помощи низких стеллажей, столов или  с помощью ковровых покрытий,
мольбертов и пр.
3) Места для отдыха, оснащенные мягкой мебелью. Это место, где ребенок сможет побыть один или чтобы в нем помещалось
не больше двух человек. Дети должны хорошо понимать назначение места для отдыха. Дети могут здесь просто отдохнуть, а
могут поиграть (в том случае, если игры не становятся слишком активными и шумными).
4) Уголки уединения, которые помогут ребенку избежать стресса. У ребенка должна быть возможность побыть одному, если он
в этом нуждается. Уголок уединения может стать и местом для игры одного или двух детей. В нем может находиться стол с
одним или двумя стульями. Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не может быть много людей, а также
уважать потребность в уединении, возникающую у других.
5) Использования различных средств, напоминающих детям о максимальном количестве играющих в данном центре. Например,
прикрепить  рядом  с  входом  вырезанные  фигурки, количество  которых  соответствует  количеству  играющих  там  в  данный
момент, напоминайте детям о необходимости проверять количество фигурок, прежде чем войти.
6) Оптимальное использование пространства. Использовать не только игровую комнату, но все возможное пространство — 

7) спальню, рекреации, дополнительные помещения детского сада, территорию детского сада.
Центры активности и материалы следует помечать ярлыками (рисунками, пиктограммами) и снабжать четкими надписями крупными

печатными буквами. Материалы, предназначенные для активной детской деятельности, размещены в открытые пластмассовые контейнеры
(коробки, корзины, банки и т. д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные располагаются на полках таким образом, чтобы ими было

легко и удобно пользоваться. Все имеют необходимые надписи и символы (слова + пиктограммы-картинки-фотографии)
Специальных условий для обучения и воспитания детей с ОВЗ, детей – инвалидов в МБДОУ
Краснощековском  детском саду  «Малыш»  не имеется.

3.5 Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания (в соответствии с ФОП)

ВДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
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1) Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы;
2) Выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, содержащихся в

СП2.4.3648-20,СанПиН2.3/2.4.3590-20
«Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организации  общественного  питания  населения»,  утверждённых

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020г.№32 (зарегистрировано
Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г.,  регистрационный № 60833),  действующим до1 января 2027
года(далее -СанПиН2.3/2.4.3590-20),СанПиН1.2.3685-21:

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность;
 оборудованию и содержанию территории;
 помещениям, их оборудованию и содержанию;
 естественному и искусственному освещению помещений;
 отоплению и вентиляции;
 водоснабжению и канализации;
 организации питания;




 медицинскому обеспечению;
 приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность;
 организации режима дня;
 организации физического воспитания; личной гигиене персонала;

3) выполнение ДОУ требований пожарной безопасности и электробезопасности;
4) выполнение ДОУ требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников ДОУ;
5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к объектам инфра 

структуры ДОУ.

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ должно учитывать особенности их физического и
психического развития.

ДОУ оснащено набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и
физкультурными площадками, озелененной территорией.
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ВДОУ имеется  необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной деятельности
обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов),педагогической, административной и хозяйственной деятельности:

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-исследо-
вательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей;

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и инди-
видуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы;

3) мебель, техническое оборудование спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, теат-
рального, музыкального творчества, музыкальные инструменты;

4) административные помещения, методический кабинет;
5) помещения для занятий специалистов;
6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе медици-

нский кабинет;
7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОУ.

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств обучения, оборудования,
материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы.

В зависимости от возможностей,  ДОУ может создать условия для материально-технического оснащения дополнительных
помещений: детских библиотек и видеотек, компьютерно-игровых комплексов, дизайн-студий, и театральных студий, мастерских,
мульт  студий  и  кванториумов,  игротек,  зимних  садов,  аудиовизуальных  и  компьютерных  комплексов,  экологических  троп  на
территории  ДОУ,  музеев,  тренажерных  залов,  фито-баров,  саун  и  соляных  пещер  и  других,  позволяющих  расширить
образовательное пространство.

Программа  предусматривает  необходимость  в  специальном  оснащении  оборудовании  для  организации  образовательного
процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами (при наличии).

Программой предусмотрено  также  использование  ДОУ обновляемых образовательных  ресурсов,  в  том числе  расходных
материалов,  подписки  на  актуализацию  периодических  и  электронных  ресурсов,  методическую  литературу,  техническое  и
мультимедийное  сопровождение  деятельности  средств  обучения  и  воспитания,  спортивного,  музыкального,  оздоровительного
оборудования, услуг связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет.
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При  проведении  закупок  оборудования  и  средств  обучения  и  воспитания  необходимо  руководствоваться  нормами
законодательства  Российской  Федерации,  в  том  числе  в  части  предоставления  приоритета  товарам  российского  производства,
работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами.

Инфраструктурный  лист  ДОУ  составляется  по  результатам  мониторинга  её  материально-технической  базы:  анализа
образовательных  потребностей  обучающихся,  кадрового  потенциала,  реализуемой  Программы  и  других  составляющих  (с
использованием  данных  цифрового  сервиса  по  эксплуатации  инфраструктуры)  в  целях  обновления  содержания  и  повышения
качества дошкольного образования.

Материально-технические условия в ДОУ, позволяют:

 осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной
группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей;

 организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических работников и представи-
телей общественности в разработке основной
образовательной  программы,  в  создании  условий  для  ее  реализации,  а  так  же  мотивирующей  и  воспитывающей

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность;



 использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т.ч. игровые, коммуникативные,

проектные технологии и культурные практики социализации детей);
 обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее реализации в соответствии с ди-

намикой развития системы образования, запросам и воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом
особенностей социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации детей;

 обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических ,руководящих и
иных  работников  организации,  осуществляющей  образовательную  деятельность,  повышения  их  профессиональной,
коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей;

 эффективно  управлять  организацией,  осуществляющей  образовательную  деятельность,  с  использованием  технологий
управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуни-
кационных технологий, современных механизмов финансирования.

Подробный список пособий, оборудования, материалов для реализации образовательной Программы:
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1. Имеются дидактические средства  и  оборудование для всестороннего  развитиия детей
1.1. Имеются электронные средства (мультимедийное оборудование, проигрыватели с USB,DVD дисками, музыкальный центр,
интернет ресурсы т.п.).
1.2. Электронные образовательные ресурсы, к которым обеспечивается доступ обучающихся, в том числе приспособленным для
использования лицами с ограниченным возможностями здоровья.
1.3. Имеются альбомы, художественная литература и прочее для обогащения детей впечатлениями.
1.4. В  группе  имеются  дидактические  игры  (лото,  домино,  наборы  картинок),  различные  сюжетные  игровые  наборы  и
игрушки(«Доктор», «Салон красоты», «Магазин»,  разнообразные звучащие игрушки т.п.)для развития детей в разных видах дея-
тельности.
1.5. Имеются игры для интеллектуального развития(шахматы, шашки, др.).
1.6. Имеются игрушки и оборудование для сенсорного развития.
1.7. Имеется наглядный иллюстративный материал.

1.8. Созданы условия для совместной индивидуальной активности детей(в том числе" уголки у единения").

2. В ДОО созданы условия для охраны и укрепления здоровья детей.
Имеется медицинское оборудование для проведения лечебных и профилактических мероприятий(установка тубус-кварц)
 Имеется оборудование для осуществления традиционного закаливания(поддоны для обливания ног, массажные коврики, массажные
мячики, рельефные тропы)

3.Имеются специальные помещения для  коррекционной работы с детьми.
3.1   . Кабинет учителя-логопеда.

4.Созданы условия для художественно-эстетического развития детей.
4.1 Эстетическое  оформление  помещений  способствует  художественному  развитию  детей(экспозиции  картин,  гравюр,

произведений народного творчества; выставки авторских работ детей, родителей, педагогов; цветы и пр.).
4.2 В группах  в  свободном доступе  для  детей имеются необходимые материалы для рисования,  лепки и аппликации,

художественного  труда  (бумага  разных видов,  форматов  и  цветов,  пластилин,  краски,  кисти,  карандаши,  цветные
мелки, природный и бросовый материал, др.).
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5. Созданы условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-драматизаций.
5.1 Имеются разнообразные виды театров(би-ба-бо , теневой, настольный и др.).

5.2 Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей(наборы кукол, ширмы для кукольного 
театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.).
5.3 В группах имеются  атрибуты, элементы костюмов для сюжетно-ролевых, режиссерских игр ,игр-драматизаций, а
также материал для  их изготовления.

6. Созданы условия для  развития детей в музыкальной деятельности.
6.1 Имеется музыкальный зал.
6.2 Имеются музыкальные инструменты(пианино, музыкальная колонка и др.).

6.3 Имеются детские музыкальные инструменты(бубны, погремушки, металлофоны, барабаны, колокольчики и др.).
6.4 Имеются музыкально-дидактические игры и пособия(в том числе альбомы, открытки, слайды и др.).

6.5 В группах оборудованы  музыкальные уголки.

6.6 В группах имеются  музыкальные игрушки.
6.7 Создана музыкальная среда(музыка сопровождает занятия, режимные моменты ,звучит колыбельная при уклады-
вании спать, др.).

7. Созданы условия для развития конструктивной деятельности детей.
7.1 В группе имеется мелкий(настольный)и крупный(напольный)строительные материалы ,имеются разнообразные
конструкторы (деревянные, металлические, пластмассовые ,с различными способами соединения деталей).

7.2 Имеются мозаики, танграмы, разрезные картинки.
7.3 Имеется бросовый и природный материал для художественного конструирования.

8. Созданы условия для развития экологической культуры детей.
8.1 Имеются наглядные пособия, иллюстративный материал для развития экологической культуры(альбомы, наборы 

картин, муляжи, дидактические игры и пр.).
8.2 В группе имеются уголки озеленения(комнатные растения).
8.3 На участке созданы условия для выращивания и ухода за растениями (огород, цветники).
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9. Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, труде взрослых, для патриотического воспи-
тания.

9.1 Имеются подборки книг и открыток, комплекты репродукций, игры и игрушки, знакомящие с историей, культу-
рой, трудом, бытом разных народов ,с техническими достижениями человечества.

9.2 Имеется уголок краеведения: образцы предметов народного быта.
9.3 Имеются образцы национальных костюмов, куклы   в национальных костюмах.
9.4 Имеется художественная литература(сказки и легенды народов мира).

9.5 В группе имеются настольно-печатные и дидактические игры, знакомящие с правилами дорожного движения.
9.6 Имеются необходимые средства для патриотического воспитания: государственная символика, карта России, 
репродукции картин, подборка литературы и др.

10. Созданы условия для физического развития детей.

10.1 Имеется музыкальный и спортивный зал с  необходимым оборудованием (разного функционала размера мячи
(для метания),обручи, стойки-конусы, кегли, раздаточный материал (флажки, ленты, бубны, колокольчики и др.), обо-
рудование для различных видов спорта)).
10.2 В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности детей, массажа(спортивный инвентарь,
массажные коврики, маты, тренажеры и т.п.).
10.3 Имеется спортивный инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, обручи, санки, лыжи, и т.п.).
10.4 На территории ДОО созданы условия для физического развития детей (спортивная площадка, спортивно-игровое
оборудование, мишени для метания и др).

11. Созданы условия для формирования у детей элементарных математических представлений.
11.1 В группах имеется демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счету, развитию представле-
ний о величине предметов и их форме.
11.2 Имеются материал и оборудование для формирования у детей представлений о числе и количестве (средний и
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мелкий по величине раздаточный материал, касса цифр, весы, мерные стаканы, др.).
11.3 Имеется материал для развития пространственных (условные ориентиры (стойки, конусы, ленты, флажки и др.)
стенды, доски со схемами, др.) и временных представлений(календари, часы: песочные, с циферблатом).

12. Созданы условия для развития у детей элементарных естественнонаучных представлений.
12.1 Имеются материалы и приборы для демонстрации (глобусы, карты, макеты, наборы открыток и иллюстраций, на-
стольно-печатные игры, магниты, лупы и др.).
12.2 Имеются уголки для детского экспериментирования (материалы :песок ,крупы, ткани, бумага, пуговицы, прово-
лока, емкости, лупы, зеркала и др.).

13. Созданы условия для развития речи детей.
13.1 Имеются книжные уголки для детей в каждой группе.
13.2 Имеются наборы картин и настольно-печатные игры по развитию речи.

14. Созданы условия для игровой деятельности детей.
14.1 На участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное).

14.2 В групповых комнатах, раздевалках, спальнях и пр. выделено пространство для игры имеется игровое оборудова-
ние.
14.3 Имеются игры и игрушки для различных видов: сюжетно-ролевые, подвижные, спортивные, дидактические и пр.
14.4 В группах имеется неоформленный или полифункциональный материал, который может быть использован в ка-
честве предметов-заместителей, а так же маркеров условных пространств.

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНАЯ»

Методические пособия
1. Абрамова Л.В., Слепцова  И.Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа. (5– 6лет).
2. Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников(3-7лет).
3. Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7лет).Мозаика-синтез,2015.
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4. Дыбина  О.В. «Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников.–М:Сфера,2001.
5. Дыбина  О.В. «Чтобы лодо…Игры-путешествия в прошлое предметов»-М.:ТЦСфера,2004.
6. Куцакова  Л.В .Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7лет.
7. Петрова В.И.,Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7лет.

8.    Потапова Т.В. «Беседы с дошкольниками о профессиях»-М.:ТЦСфера,20 Смирнова Е.О. Общение дошкольников с взрослыми и 
сверстниками.

9. Ульева Е.А. 100 увлекательных игр в дороге, на прогулке. Сценарии игр.
10. Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для уверенности в себе. Сценарии игр.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

1. Веракса Н.Е.,Веракса  А.Н. Проектная деятельность дошкольников.Мозаика-синтез,2015.
2. Веракса Н. Е., Галимов О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4-7 лет). Мозаика-
синтез, 2015.

3. Веракса Н.Е.,Веракса А.Н. Познавательное развитие в дошкольном детстве.
4. Дыбина О.В. Ознакомление с предметными социальным окружением: Старшая группа(5-6 лет). Мозаика-синтез, 2014.
5. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников(5-7 лет).
6. Народная педагогика в экологическом воспитании дошкольников. Методическое пособие.
7. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3-7 лет).

14.Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических
представлений: Старшая группа (5-6 лет).

16. Приобщение дошкольников к природе в детском саду и дома. Методическое пособие.
17. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 лет).
18. Шиян О.А .Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-7 лет).
19. Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии игр.
20. Я живу в Самаре. Сборник методических материалов по патриотическому воспитанию детей дошкольного возраста. 2015.
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Наглядно-дидактические пособия
Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.
Бордачева И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4-7 лет. Бордачева И.Ю. История светофора: Для работы с детьми 4-7

лет

Плакаты:
«Водный  транспорт»;  «Воздушный  транспорт»;  «Городской  транспорт»;  «Грибы»;  «Деревья  и  листья»;  «Домашние

животные»;  «Домашние  питомцы»;  «Домашние  птицы»;  «Животные  Африки»;   «Животные  средней  полосы»;  «Зимние  виды
спорта»;  «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму спит»;  «Летние виды спорта» «Морские обитатели»;  «Музыкальные инструменты
народов  мира»;  «Музыкальные   инструменты  эстрадно-симфонического  оркестра»;  «Народы  стран  ближнего  зарубежья»;
«Насекомые»; «Немецкий алфавит»; «Овощи»; «Очень важные профессии»; «Перелетные птицы»; «Погодные явления»; «Полевые
цветы»; «Птицы»;

«Птицы жарких стран»; «Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строительные машины»; «Счетдо10»;«Счетдо20»;«Таблица 

слогов»; «Форма» «Фрукты и ягоды»; «Хищные птицы»;
«Цвет».
Серия «Мир в картинках»:
«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»;
«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государственные символы России»; «Грибы»;
«День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Животные—домашние питомцы»; «Животные жарких стран»;

«Животные  средней  полосы»;  «Инструменты  домашнего   мастера»;   «Космос»;   «Морские   обитатели»;   «Музыкальные
инструменты»;

«Насекомые»; «Овощи»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы домашние»;
«Птицы средней полосы»;  «Рептилии и амфибии»;  «Собаки. Друзья и помощники»;
«Спортивный  инвентарь»;  «Фрукты»;  «Цветы»;  «Школьные  принадлежности»;  «Явления  природы»;  «Ягоды  лесные»;

«Ягоды садовые»

«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям
о космонавтике» «Расскажите детям о космосе»;
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«Расскажите детям об Отечественной войне 1812года»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о
транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе», «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите
детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о
животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных» ;«Расскажите детям о морских обитателях» «Расскажите детям о
насекомых»;

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»;
«Расскажите детям о садовых ягодах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы»,
«Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об Олимпийских играх»;
«Расскажите детям об олимпийских чемпионах», «Расскажите детям о музыкальных инструментах»; «Расскажите детям о

драгоценных камнях».

Парциальные программы

Математика в детском саду. Сценарии занятий 5-6 лет. Математика в детском саду..
Демонстрационный материал: 3-7 лет.  Математика в детском саду .Раздаточный материал:  3-7лет.  Математика в детском

саду.
Раздаточный материал: 5-7 лет. Математика в детском саду.

Авторская программа с .Н.ННиколаевой

Программа «Юный эколог»: 3-7лет.
Система работы в старшей группе:5-6лет.Юный эколог.
. Календарь сезонных наблюдений(5-9 лет). Юный эколог.
Плакаты:
«Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», «Как лесник заботится о лесе», «Кому нужны

деревья в лесу», «Лес — многоэтажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого не следует делать в лесу».
Картины из жизни диких животных:
«Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-беляк. Наглядное пособие с методическими

рекомендациями».
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

1. Гербова В. В.Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6лет).
2. Уроки грамоты для дошкольников: Старшая группа. Д.Денисова,  Ю.Дорожин.
3. Ушакова О.С.« Программа развития речи детей дошкольного возраста в детском саду».-М.:ТЦ Сфера, 2013.
4. Ушакова О.С., Н.В.Гавриш «Развитие речи детей 3-5 лет»–М.:ТЦСфера,2012.
5. Ушакова О.С., Н.В. Гавриш «Развитие речи детей 5-7 лет»–М.
6. Ушакова О.С., Н.В.Гавриш «Знакомим с литературой детей 5-7 лет»–М.:ТЦСфера,2012.
7. Шипицина Л.М. «Азбука общения».Детство-пресс,С.-П.,1998

Наглядно-дидактические пособия

Серия «Грамматика в картинках»:
 « Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один—

много»; «Словообразование»; «Ударение».
Серия «Рассказы по картинкам»:
«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Весна»;
«Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спорта»;« Кем быть?»;
«Колобок»; «Курочка  Ряба»; «Летние  виды  спорта»; «Лето»; «Мой  дом»; «Осень»;
«Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок».

                 Плакаты:
«Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия  и  развитие      речи»  :«Какое  платье?»,  «Какое

варенье?», «Какое мороженое?», «Какой сон?», «Какой суп?»
Серия «Развитие речи в детском саду»
Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4-6 лет.
Книги для чтения детям 
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Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет.

                                                    ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

1. Зацепина М.Б.Музыкальное воспитание в детском саду.
2. Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая группа(5-6лет).

3. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа   (5-6лет).
4. КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Старшая группа(5-6лет).Мозаика-синтез,2014.
5. Комарова Т.С .Детское художественное творчество :Для работы с детьми 2-7лет.
6. Комарова Т.С.,Зацепина М.Б. Интеграция  в воспитательно-образовательной работе детского сада.
7. Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошкольников.
8. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду планировка, конспекты занятий, методические рекомендации.

9. всем возрастным группам ) «Цветные ладошки».-М.: «КАРАПУЗ»,2010.

1. Радынова О.П .Музыкальное развитие детей І,І Ічасть.-М. «Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС», 1997

2.  М.Б. Зацепина Музыкальное воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации. -М.: Мозаика-Синтез,
2008
3. Соломенникова О.А .Радость творчества. Ознакомление с народным искусством.-М.:

Мозаика-Синтез,2008.

Наглядно-дидактические пособия
Серия «Мир в картинках» «Музыкальные инструменты» 
Плакаты
   «Арифметика цвета», «Музыкальные инструменты народов мира», «Музыкальные  инструменты

эстрадно-симфонического оркестра», «Оттенки цветов», «Цвет».

Народное искусство — детям. Методическое пособие / Под ред. Комарова Т. С. Альбомы для творчества:
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«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Каргопольская  игрушка»,  «Мастерская
гжели»,  «Мезенская  роспись»,  «Полхов-Майдан»,  «Сказочная  гжель»,  «Узоры  Северной  Двины»,«Филимоновская  игрушка»,
«Хохломская роспись», «Лепим народную игрушку», «Лубочные картинки».

        Комплекты для творчества:
«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка»,«Жостовский букет», «Сказочная гжель»,
«Узоры Северной Двины», «Филимоновские свистульки», «Хохломская роспись»,  «Цветочные  узоры  Полхов-

Майдана».
        Наглядные пособия:
«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», «Каргопольская  игрушка»,  «Полхов-

Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская игрушка».
        Плакаты:
«Гжель.  Примеры узоров  и  орнаментов»,  «Гжель.  Работы современных мастеров»,  «Полхов-Майдан.  Примеры узоров  и

орнаментов», «Полхов-Майдан. Работы современных мастеров»,

«Филимоновская свистулька. Примеры узоров и орнаментов», «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров»,
«Хохлома. Примеры узоров и орнаментов»,  «Хохлома .Работы современных мастеров».

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

1. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: Для занятий с детьми 3-7лет.
2. Казина О.Б. Совместные физкультурные занятия с участием родителей (5-7лет).
3. Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6лет).
4. Сборник подвижных игр/Автор –сост .Э.Я. Степаненкова.
5. ХарченкоТ.Е. Утренняя гимнастика в детском саду .5-7лет.

Наглядно-дидактические пособия
БелаяК.Ю.Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков в ДОО:

Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для
старшей группы

 от 5 до 6лет Малые формы фольклора.Загадки,нбылицы,дразнилки,считалки,пПословицы,поговорки,за клички
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народные песенки, прибаутки, скороговорки.
Русские народные сказки. "Жил-был карась..."(докучная сказка); "Жили-были два братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун"

(обраб. О.И. Капицы/пересказ А.Н. Толстого);"Крылатый,  мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин"
(обраб.  О.И.Капицы);  "Морозко" (пересказ М. Булатова);  "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого);"Сестрица Аленушка и
братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого /пересказ К.Д. Ушинского);
"Царевна-лягушка" (обраб. А.Н.Толстого /обраб. М.Булатова).

Сказки народов мира." Госпожа Метелица", пересказ с нем. А.Введенского, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев
Гримм; "Желтый аист", пер. с кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр. А.
Нечаева; "Рапунцель" пер. снем. Г.Петникова/ пер. и обраб. И.Архангельской.

Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия.АкимЯ.Л."Жадина";БартоА.Л."Веревочка","Гуси-лебеди","Есть  такие  мальчики",  "Мы  не  заметили  жука"  (1  -  2

стихотворения по выбору); Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А."Первый снег"; Волкова Н."Воздушные замки"; Городецкий
С.М."Котенок"; Дядина Г."Пуговичный городок" ;Есенин С.А."Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. 

"Пудель";Мориц Ю.П. "Домикс трубой";Мошковская Э.Э."Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу";
Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый...." (отрывок из поэмы 

"Руслан и Людмила"), "Ель растет перед дворцом  "
(отрывок  из  "Сказки  о  царе  Салтане...."(по  выбору);  Сеф  Р.С.  "Бесконечные  стихи";  Симбирская  Ю.  "Ехал  дождь  в

командировку";  Степанов  В.А.  "Родные  просторы";  Суриков  И.З.  "Белый  снег  пушистый",  "Зима"  (отрывок);  Токмакова  И.П.
"Осенние листья"; Тютчев Ф.И." Зима недаром злится.";УсачевА."Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год";

Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окошка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Черный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Елка"; Ясное М.Д.
"Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя книга"(по выбору).

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите свои косы!", "Забракованный мишка" (по
выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3 рассказа по выбору);  Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И
мы помогали" ,"Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору) ;Дмитриева В.И. "Малыш
и Жучка"; ДрагунскийВ.Ю. "Денискины рассказы"(1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа",
"Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин  Р.П. "Книжка про Гришку"
(1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю.
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"Лапин";  Сладков  Н.И.  "Серьезная  птица","Карлуха"  (по выбору);  Снегирев  Г.Я.  "Про пингвинов"  (1  -  2  рассказа  по выбору);
Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок"(по выбору); Ушинский К.Д ."Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося –ель обыкновенная" ;Шим
Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля"(по выбору).

Литературные сказки
.АлександроваТ.И. "Домовенок Кузька"; 

                    Бажов П.П. "Серебряное копытце"; 
Бианки  В.В.  "Сова",  "Как  муравьишка  домой  спешил",  "Синичкин  календарь","Молодая  ворона",  "Хвосты",  "Чей  нос

лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки зимуют" (2-3сказки по
выбору); Даль В.И. "Старик-годовик";

ЕршовП.П."Конек-горбунок";Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; 
Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); 
Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по выбору); 
Михайлов М.Л. "Два Мороза" ;Носов Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; 

Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; ПушкинА.С. "Сказка оцаре Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе
Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях"(по выбору); 

Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; 
Телешов  Н.Д.  "Крупеничка";  Ушинский  К.Д.  "Слепая  лошадь";  Чуковский  К.И."  Доктор  Айболит"  (по  мотивам  романа

Х.Лофтинга).
Произведения поэтов и писателей разныхстран.

Поэзия.  Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В.Заходера); Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С.
Сефа);  Капутикян  С.Б.  "Моя  бабушка"  (пер.  с  армянск.  Т.Спендиаровой);  Карем  М.  "Мирная  считалка"  (пер.  с  франц.  В.Д.
Берестова);  Сиххад  А.  "Сад"(пер.  с  азербайдж.  А.Ахундовой);  Смит  У.Д.  "Пролетающую  корову"(пер.  сангл.  Б.В.Заходера);
Фройденберг А. "Великан и мышь"(пер.снем.Ю.И.Коринца); Чиарди Дж ."О том, у кого три глаза"(пер. сангл.Р.С. Сефа).

Литературные  сказки.  Сказки-повести(для  длительного  чтения).  АндерсенГ.Х.  "Огниво"  (пер.  с  датск.  А.  Ганзен),
"Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка" (пер. сдатск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен,
пересказ Т. Габбе и А.Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А.Ганзен), "Дикие
лебеди" (пер. с датск.  А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р."Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского),
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"Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ.К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пиноккио. История
деревянной  куклы"  (пер.  с  итал.  Э.Г.  Казакевича);  Лагерлеф  С.  "Чудесное  путешествие  Нильса  с  дикими  гусями"(в  пересказе
З.Задунайской и А.Любарской);  Линдгрен А. "Карлсон,  который живет на крыше, опять прилетел"(пер.со  швед.Л.З.  Лунгиной);
ЛофтингХ."Путешествия доктора Дулиттла" (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ.
Б.В.  Заходера);  Пройслер  О.  "Маленькая  Баба-яга"  (пер.  с  нем.  Ю.Коринца),  "Маленькое  привидение"(пер.с  нем.Ю.Коринца);
Родари Д ."Приключения Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой),  "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г.Константиновой).

От 5 летдо 6лет.
Слушание .«Зима», муз .П. Чайковского, .А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла

«Времена года» П. Чайковского; «Полька» ;муз. Д. Львова-Компанейца,
         «Моя Россия», муз.Г.Струве, ел.Н.Соловьевой; «Детская полька», муз.М.Глинки;

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц»,  «Колыбельная»,
муз.Н.Римского-Корсакова.

Пение.
Упражнения на развитие слуха  и  голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е.Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар.

песня, обр. Ю.Слонова ;«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой,
сл. Н. Найденовой.

        Песни.
«К нам       гости пришли»,      муз . А .Александрова,       ел.  М.  Ивенсен;
«Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, ел. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, ел. М.  Клоковой;

«Гуси-гусенята», муз.  А.  Александрова , ел.Г.Бойко; «Рыбка», муз .М.К расева  сл. М. Клоковой.

Песенное творчество.
Произведения.

1. «Колыбельная»,рус.нар.песня;«Марш»,муз.М.Красева;«Дили-дили!  Бом!  Бом!»,  укр.  нар.  песня,  ел.  Е.  Макшанцевой;  Потешки,
дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки.

2. Музыкально-ритмические движения.
3. Упражнения.
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4. «Шаг и бег» ,муз. Н .Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра(«Вальс»,                             фрагмент); «Кто лучше скачет»,
муз.Т.Ломовой ;«Росинки»,муз. С.Майкапара.

5. Упражнения с предметами .

6. «Упражнения с мячами», муз.Т.Ломовой; «Вальс», муз. Ф.Бургмюллера.
7. Этюды
8. «Тихий танец»(тема из вариаций), муз. В.Моцарта.
9. Танцы и пляски. 
10. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус.нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска»,

рус. нар. мелодия, обр. С.Разоренова.
11. Характерные танцы.
12. \ «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р.Глиэра.
13. Хороводы
14. .«Урожайная», муз.А.Филиппенко, ел.О.Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада заводой» 

15. ,рус.нар.песня, обраб .В. Агафонникова.
16. Музыкальные игры.
17. Игры.  «Не  выпустим»,  муз.  Т.  Ломовой;  «Будь  ловким!»,  муз.  Н.  Ладухина;  «Ищи  игрушку»,  «Найди  себе

пару»,латв.нар.мелодия,обраб. Т.Попатенко.
18. Игры с пением.  «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. Песня ,обраб. Н.Римского-Корсакова; «Как на тоненький

ледок», рус.нар.песня, обраб. А.Рубца.

                                           Музыкально-дидактические игры.
Развитие звуковысотного слуха.

«Музыкальное лото», «Ступеньки» ,«Где мои детки?», «Мама и детки», развитие чувства ритма .«Определи по ритму», «Ритмические
полоски», «Учись танцевать», «Ищи».

Развитие  тембрового   слуха. 

  «На   чем   играю?»,   «Музыкальные   загадки»,

«Музыкальный домик».
Развитие  диатонического  слуха.  «Громко,  тихо  запоем»,  «Звенящие  колокольчики».  Развитие  восприятия  музыки  и

музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино»,
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«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».
Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая

кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная игра сказка),муз. Т.Вилькорейской.
Развитие танцевально-игрового творчества 
«Я полю, полю лук», муз. Е.Тиличеевой; «Вальс кошки», муз.В.Золотарева; «Гори, гори ясно!»,рус. нар. мелодия, обраб. Р.

Рустамова; «А я по лугу», рус. Нар мелодия, обраб.Т. Смирновой.
Игра на детских музыкальных инструментах.

 «Дон-дон», рус .нар. песня, обраб. Р.Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С .Вольфензона.

Примерный перечень произведений изобразительного искусства.

От 5до 6лет.

Иллюстрации, репродукции картин:
Ф.А.Васильев "Перед дождем"; И.Е.Репин "Осенний букет"; А.А.Пластов "Первый снег"; И.Э.Грабарь "Февральская лазурь";

Б.М.Кустодиев  "Масленица"; Ф.В.Сычков  "Катание с горы зимой"; И.И.Левитан  "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н.Яблонская
"Весна"; В.Т.Тимофеев "Девочка с ягодами";И.И.

Машков"Натюрморт.Фруктынаблюде";Ф.П.Толстой"Букетцветов,бабочкаиптичка";И.Е.Репин  "Стрекоза";  В.М.  Васнецов
"Ковер-самолет".

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" ,"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная".

3.12 Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования
их элементов в образовательном
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процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических 
влений,  норм  и  правил  конструктивного  взаимодействия,  проявлений  сопереживания  и  взаимопомощи;  расширения

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.
Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного просмотра и не могут быть включены в

образовательный процесс ДОУ.

 Время  просмотра  ребёнком  цифрового  и  медиаконтента  должно  регулироваться  родителями(законными
представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Не которые анимационные произведения требуют особого
внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний
ребёнка.  Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного
экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми.

Выбор  цифрового  контента,  медиа  продукции,  в  том  числе  анимационных
фильмов,долженосуществлятьсявсоответствииснормами,регулирующимизащитудетейотинформации,причиняющейвредздоровьюир
азвитиюдетейвРоссийскойФедерации.2

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет).
Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики" ,реж.А.Борисова, А.Жидков, О.Мусин, А.Бахурин и другие, 2015.
Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. В. Дегтярев, 1967. Фильм "Как львенок и черепаха пели

песню", студия Союзмультфильм, режиссер И. Ковалевская, 1974. 
Фильм  "Мама  для  мамонтенка",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  О.  Чуркин,  1981.  Фильм  "Катерок",  студия

"Союзмультфильм", режиссер И.Ковалевская,1970.
Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзиловский, 1974. Фильм "Крошка енот", ТО "Экран",

режиссер О.Чуркин, 1974.
Фильм  "Гадкий  утенок",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  В.  Дегтярев.  Фильм  "Котенок  по  имени  Гав",  студия

Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов. Фильм "Маугли",студия"Союзмультфильм",режиссер Р.Давыдов,1971.
Фильм "Кот Леопольд",студия"Экран",режиссерА.Резников,1975-1987.
Фильм "Рикки-Тикки-Тави" ,студия"Союзмультфильм", режиссер А.Снежко-Блоцкой, 1965 
Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964.
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Фильм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА.Татарский,1981.
Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1965.
Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качано

Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А.Воробьев,2019.
Фильм "Сладкая сказка",студия Союзмультфильм,режиссерВ.Дегтярев,1970.
Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссерР.Качанов, 1969 -1983.
Цикл фильмов "38попугаев",студия "Союзмультфильм", режиссерИ.Уфимцев,1976-
9  Цикл  фильмов"Винни-Пух",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1969-Фильм"Серая

шейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В.
Полковников,1948.Фильм"Золушка",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Аксенчук,1979.
Фильм "Новогодняя сказка",  студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972.Фильм"Серебряное копытце",  студия

Союзмультфильм, режиссерГ.Сокольский,
1977.

Фильм"Щелкунчик",студия"Союзмультфильм",режиссер Б.Степанцев,1973.

фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И.Иванов-Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949.
Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", режиссер коллектив авторов,1971-1973.
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Парциальные 
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	Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей при реализации ООПДО:
	Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «СКР» в воспитательно-образовательном процессе
	Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ПР» в воспитательно-образовательном процессе
	Наглядно-дидактические пособия
	Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области «Речевое развитие»
	Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области
	
	
	Описание образовательной деятельности по освоению детьми образовательной области «Физическое развитие»
	
	ПРОГРАММНЫЕ ЗАДАЧИ ОО «ФР»
	СОДЕРЖАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с соответствующей тематикой.
	Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика и строевые упражнения):
	педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим слиянием в пары.
	Подвижны игры:
	Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственности за успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных играх.
	Спортивные игры:
	Элементы футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5м); игра по упрощенным правилам.
	Спортивные упражнения:
	Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; с поворотами на право и на лево, соблюдая правила безопасного передвижения.
	Формирование основ здорового образа жизни:
	Продолжает воспитывать заботливое отношение к здоровью своему и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья).
	Активный отдых:
	Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых вещейи одежды) для туристской прогулки, организует наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки.
	Перечень методических пособий, необходимых для реализации ОО «ФР» в воспитательно-образовательном процессе.
	3. Планируемые результаты освоения Программы формируемой участниками образовательных отношений:
	3.3 Примерный план воспитательной работы
	Обеспечение методическими материалами и средствами обучения и воспитания
	Методические пособия
	Наглядно-дидактические пособия
	Наглядно-дидактические пособия
	Наглядно-дидактические пособия
	Наглядно-дидактические пособия

	Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства для старшей группы
	от 5 до 6лет Малые формы фольклора.Загадки,нбылицы,дразнилки,считалки,пПословицы,поговорки,за клички народные песенки, прибаутки, скороговорки.
	Произведения поэтов и писателей России.
	Произведения поэтов и писателей разныхстран.

	От 5 летдо 6лет.
	«Времена года» П. Чайковского; «Полька» ;муз. Д. Львова-Компанейца,
	Пение.
	Песенное творчество.
	2. Музыкально-ритмические движения.
	16. Музыкальные игры.
	Музыкально-дидактические игры.

	Примерный перечень произведений изобразительного искусства.
	От 5до 6лет.
	3.12 Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений
	Для детей дошкольного возраста (с пяти лет).

	Парциальные

